研究性教学二题
    ——兼说“知、形、研一体”的教学实践

                              肖淑芬

             （ 扬州大学 文学院，   江苏 扬州   225002）

   摘  要：期刊数据检索显示，从1984年开始，“研究性教学”见诸于期刊，截止到1999年的15年间，共有61篇文章出现；而进入21世纪的十年间，此类文章高达7027篇，故“研究性教学”明显地表现出当代性。如何对待研究性教学的当代性所带来的模糊性与不确定性，是有必要关注的问题之一；如何展开研究性教学的实践，是有必要关注的问题之二。而“知、形、研一体”的研究性教学的个案实践可作为研究此问题的一个例证。
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                一
如何面对研究性教学的当代性所带来的模糊性与不确定性问题，是本文讨论的第一题。

研究性教学是与时俱进的具有鲜明的时代性的教学理念。这一话语，是近年来在教育研究领域中凸显出来的。应该说，作为一种因子，它可能在教学的早期历史上就出现了，但作为教学的思想、观念、模式、追求等，毫无疑问，它刻着当代性的烙印。关于这一点，我们从中国期刊网全文数据库提供的数据便可看出。

以“研究性教学”为检索词，无论是通过“关键词”、“主题”，还是以“篇名”、“摘要”和“全文”为检索项进行检索，截止到1983年，数据显示皆为0。从1984年开始，有了零的突破，当年，在“全文”项下检索有了1篇论文（关于“研究性教学”的检索，“全文”项检索出的数据为最高，故本文的数据检索均以“全文”项为讨论依据），而后，研究成果陆续有所增加，但直到20世纪末，成果数字都不见大的提升。显然，这是这个问题被提出的初始阶段的研究。进入21世纪以来，情况发生了变化，此项研究的成果递增速度很快，成果丰硕，并成为当下倍受关注的课题。下面是具体的数据情况。

从1984年到2009年末，以“全文”项进行检索，共有研究论文7088篇，而从这个术语在期刊上公开出现的1984年开始，至1999年末为止，检索出的15年的结果为61篇；而从2000年至2009年的10年间，检索结果为7027篇。

按年代列表呈如下状况：

表1   1980-1989年以“研究性教学”为检索词，在“全文”项下的数据统计

	年份
	1980
	1981
	1982
	1983
	1984
	1985
	1986
	1987
	1988
	1989
	总计

	数量
	0
	0
	0
	0
	2
	0
	10
	6
	6
	0
	24


                  *  本表系根据检索数据而自制

表2    1990-1999年以“研究性教学”为检索词，在“全文”项下的数据统计

	年份
	1990
	1991
	1992
	1993
	1994
	1995
	1996
	1997
	1998
	1999
	总计

	数量
	6
	4
	0
	2
	1
	1
	2
	3
	8
	10
	37


*   本表系根据检索数据而自制

表3    2000-2009年以“研究性教学”为检索词，在“全文”项下的数据统计

	年份
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	总计

	数量
	27
	99
	281
	411
	533
	661
	831
	1116
	1427
	1641
	7027


        *  本表系根据检索数据而自制

根据以上三组数据可以看出，上世纪的八十年代仅有24篇文章；九十年代仅有37篇文章；而进入21世纪的最近的十年，是“研究性教学”的研究文章大量涌现的时期，共有7027篇（笔者检索日期为2010年4月）。显然，进入新世纪后，人们对研究性教学给予了极大的关注。这就从时间上鲜明地界定了研究性教学的当代性。
研究性教学的当代性所带来的直接问题，是其概念与内涵的模糊性与不确定性。在上面统计数据中显现的七千多篇文章里，论说是丰富的，但却莫衷一是。各个层面上的讨论问题的出发点、思考问题的焦点和结论问题的落脚点都是有差异的。“1998 年美国博耶研究型大学本科生教育委员会出台了《重建本科生教育：美国研究性大学发展蓝图》报告，提出教学应与研究相结合，学生的学习应基于研究，建立以研究为基础的教学模式。这一建议得到了美国大学广大教师和管理人员的强烈共鸣，并取得了一定的成果” [1]，这是教育机构在关注教学模式问题； 2004年12月，我国教育部召开了第二次全国普通高等学校本科教学工作会议，并于2005年1月，印发了《关于进一步加强高等学校本科教学工作的若干意见》，其中，明确指出：“要积极推动研究性教学，提高大学生的创新能力”[2]，这是教育领导部门在关注教学的重心；“创新教育,要做到全面实施,真正成为一种可持续的、有效的教育方式,而不只是停留在一些局部的、零星的、微观的个别环节的改动,或者作为一种时髦,对个别学生进行的一次性改革试验,或者作为第二课堂活动的一个‘亮点’。也就是要把创新性教育由若干个‘点’扩大到一条“线”或一个‘面’,融入教学全过程。从这个意义上讲,强调学习和研究结合的‘研究型’教学模式就是面上的创新教育”，[3]这是具体的学校教务部门在关注教学的过程；还有更多的是教师作为从教的个体在教学方法上展开的讨论。所以，关于研究性教学展开的研讨因其百花齐放，却是更显模糊性和不确定性的面貌。
那么，如何对待研究性教学的这种模糊性与不确定性呢？这就是我们要讨论的第一题。

我们应持开放性的态度。这个问题初被提出时，常见人们面有难色，也频频听见对此的不解与斥责。但辩证唯物论的发展观告诉我们，任何事情都有一个初起、发展、变化的过程，任何事情也都不是瞬间就完成了一切过程的。研究性教学也是如此。它是顺应了历史而产生的一个新的理念，这个思想的被检验和完善是需要一个历史的过程的。它像一个婴儿一样，要走完从出生到成长、到奉献于社会的过程。所以，我们不能要求一个新的教学理念在短时间内就被机械地定义、封闭。持开放性的态度对我们的教学是有利的。
我们也应持积极而谨慎的态度。所谓要有积极的态度，是因为研究性教学并不是某一个人或几个人所能实现的，它依赖于教师这个群体的共同努力。只有众多教师积极地参与研究，才能够促进教育的历史性推进。谨慎的态度更是十分重要的。研究性教学是依赖于实践探索的，不能想象哪类研究性教学会能凭空想而成功。既然要去实践，就有成功和失败的两种可能性，谨慎的态度会提升成功的比率。
二

如何展开研究性教学的具体实践，是本文讨论的第二题。

教育的探索依赖于丰富的实践，如果脱离了实践，它便则成了纸上谈兵。研究性教学的实践案例是十分丰富的。关于这一点，我们不妨在上面的数据统计中选择一个年份的研究文章做抽样分析。

以2006年为例：中国期刊网上检索出的831篇讨论研究性教学的文章，基于个案探索的约有230篇，专业或学科教学实践的有224篇，理论研究的有210篇，针对教师展开研究的有66篇，公共课教学实践研讨的有41篇，涉及到素质教育方面的有21篇，对学生展开研究的有17篇，针对管理研究的有12篇，关于国外研究或国内外比较研究的有10篇。当然，这些数字并不是绝对的，有的文章即是实践探索，又是专业或学科教学研讨，也有的既是理论研究又是实践研究，其他方面也有交叉。笔者统计的原则是以其文章的突出侧重点来归类的。这样就构成了下面的数据图表：
            表4    2006年关于研究性教学数据统计
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*  本表系根据检索数据而自制

从上面的数据可以看出，排在第一位的是个案研究，其研究成果占总数的27.6%。这类实践探索，往往都是教师们研究性教学探索的个案，有鲜活的教改气息。如《在初中化学实验复习课中开展探究性学习教学的尝试》、《在普通力学课程中开展研究性学习的探索》等等。这类成果无疑是工作在教学第一线的教师们的生动的教学改革实践的日志。

排在第二位的是立足于专业或学科的研究性教学研究，其研究成果占总数的26.9%。这一类与第一类有交叉，区别主要表现在其重心是结合本专业或学科特点的研讨，并非完全是具体的案例，如《浅谈历史学科研究性学习的价值取向》、《关于在高师物理学科教育中开展“研究性学习”的思考》。这类研究突出了学科的专业性。

排在第三位的是理论研究，其研究成果占总数的25.3%。这类研究站在理论的高度对研究性教学进行理性思考，如《高校研究性教学的特征》、《高校研究性教学的价值反思与内涵解读》、《研究性教学中的难点与实施重点》等。
排在第四位的是研究性教学中的关于教师的研究，其研究成果占总数的7.9%。因为研究性教学是由在教学中占主导地位的教师来实施的，故教师就是不可忽视的重要因素。如《试论研究性教学中教师的作用》、《研究性教学的师质内涵探析》，等等。排在第五位的是公共课研究，第六位，是素质教育研究，第七位，是针对学生的研究，第八位，是管理研究，第九位，是国外或国内外比较研究，等等。这几项其研究成果占总数的12.3%。

从上面的数据可以看出，研究性教学已具有广泛的实践性。事实上，第一类个案研究的27.6%和第二类立足于专业或学科的教学研究的26.9%%，都可谓是实践研究，加在一起约54.5%，正是这些基于实践的探索，研究性教学才以鲜活的生命力发展着。
那么，在展开研究性教学的具体实践中，应怎样切入和注意哪些环节呢？这里，笔者以多年所探究的“知、形、研一体”的教学实践来做以试论。

何为知、形、研一体？这是笔者多年来在高校文科课堂教学中探索并提出的一个教学理念和长期坚持实践的课堂教学模式。具体的涵义是指在高校文科课堂教学中，通过教师与学生的双声道，将知识的传授、形象的表演、科研的尝试这三者有机地融合在一起。

“知、形、研一体”首先是作为教学改革的实践活动出现的。实践的起步是1998年，笔者在所讲授的《外国文学史》的课堂上初步探索，在以后的三年时间内，积累了丰富的经验。这个概念的正式提出是2000年的4月。时值全国高校外国文学教学研究会召开，会议的主题是“素质教育与外国文学教学”，笔者提交并做会议发言的论文是《外国文学教学流程设计与素质教育》，正是在这篇文章中，“知、形、研一体”被正式提出，此文被收入2001年百花洲文艺出版社出版的《沟通与超越》一书中。这篇文章对“知、形、研一体”的具体表述是：“所谓‘知、形、研一体’，是指课堂必须由知识的传授、形象的表演、科研的尝试三部分建构起来。知识的传授，要求各组学生对自己的研究内容吸收、消化后，准确地在课堂上讲授出来，以完成教学计划的规定内容; 形象的表演，要求每小组的学生将最能代表自己的研究课题的一部作品的片断，经过改编，当众表演出来，形式可多种多样，喜剧、小品、诗歌、音乐、美术均可，但却必须切中教学内容的要害; 科研的尝试，要求各小组必须掌握本课题的学术前沿状况，把最新的科研信息带入课堂，并力图发现有价值的新论题，尝试科研论文的写作。”[4]

之后, 知、形、研一体的教学理念与教学实践更加生成了研究性教学的品质，尤其是获得江苏省教育科学“十五”规划 2003 年度高校滚动课题的重点立项——《构建自主创新的“知、形、研一体”的外国文学课堂教学模式的实践》之后，此项研究与实践在前期注重课堂教学效果的基础上，又更加注重学生研究能力的培养。之后的2005年，该项研究进行了深入的拓展研究，获得了江苏省高等教育教学改革研究课题的立项：《与经典同行——在文学课堂上实施创新教育的多维实践》，于是，知、形、研一体的 教学理念与教学实践在培养学生解读文学与文化经典的创新能力方面显现出突出的效果。

观其“知、形、研一体”的研究与实践过程，可以看出，研究性教学实践可从下面三个方面切入。
（1） 把握学科特点

从事研究性教学的探索与实践，首先要注意的就是要把握学科的特点。学科与受教育者
的社会分工（当下或未来）是有直接联系的，这一点历史上的人们早已经注意到了：“在古代的希腊，雅典的统治者崇尚文化学习，而斯巴达的统治者则崇尚军事锻炼；在古代印度，职司宗教统治的婆罗门种姓注重神学学习，职司军事统治的刹帝利种姓注重武事学习”[5] 。在当代，社会分工的多样性制约了学科分类的多样性。尽管为了提高受教育者的整体素质和就业机会，有些课程尽量地模糊学科的界线，但各学科的突出特点是无法模糊的。

每个学科受制于内容和机理的限制，都有属于它自己的特点。如文科的形象性，理科的逻辑性，工科、医科的实验性，等等。而在文科、理科、工科、医科等的内部，又有细化的学科和课程。所以，研究性教学的课堂教学模式探索也好，课堂教学过程研究也好，还是教学方法的创新也好，都应该考虑到学科的特点。
以知、形、研一体的实践为例，它是研究性教学在文学课堂上的探索与实践。与比较抽象的学科比较，文学的形象性强，文学思潮与流派纷纭斑斓，作家作品丰富。所以，它创新的课堂教学模式的特点是“三环”一体。“三环”即知识的传授、形象的表演、科研的尝试这三个环节，一体是指有机地结合。具体作法是：在教学中把所有的学生分成若干个课题组，按照教学计划的进度，让他们每个组都从教学内容中自选一部分做研究课题，然后，与老师共同研讨。知识的传授，不光是老师唱独角戏，然后有形象的表演，并要求学生在查阅大量资料的前提下力图发现有价值的新的科研论题，尝试科研论文的写作。
这就是把握了文学这类学科的特点——形象性、想象性、生动性。由此可以看出，在进行教学研究的时候，教师首先要对学科特点进行思考，以此为基础，向其他层面拓展。
（2） 重视教学设计
无论是基础教育还是高等教育，任何层次上的教学都应该重视课堂教学设计，开展研究性教学更是如此。因为不经设计的课堂教学是随意的，无序的，无形的；而经过精心设计的课堂教学，则是有计划的，有层次的，有结构的，并且是有特点的。

关于教学设计的问题，笔者曾在二十名教师中做过调查，其结果是，不屑于做课堂教学设计的，有6人；认为设计固然重要但因麻烦而不为之的，有6人；偶尔做教学设计的，有3人；经常做教学设计的，有5人。由此可以看出，真正做课堂教学设计的人不足二分之一。

教学不能只满足于做一般性的教学计划，即每周讲哪些内容、多少周完成教学任务等，它应该是精心的，并注意到多个层面的。

1、结合学生的层次特点
教育的层次是多方面的。首先是年龄层次，比如儿童教育和成人教育；以此为基础又有了学历层次，如基础教育和高等教育等。每个层面的学生都有自己的层次特点，包括知识层面的、心理层面的，等等。根据这些特点进行教学设计，就有利于激发学生的学习积极性。
2、优化“主导”和“主体”的关系
教师是好的或糟的课堂教学设计的原创者；作为教学的主导，教师光有主导的学识是不够的，还必须有能力调动学生这个教学“主体”的积极性，能使他们“动”起来。教学设计就是要将教师的主导作用与学生的主体意识有机地融合起来，这是提升教学质量的潜在因素。关于这一点，早在17世纪，英国著名的教育家洛克就已经注意到了，虽然他从事的是“绅士教育”，他要培养的是“既具备封建贵族的精神面貌，又具有资产阶级的知识技能的绅士”，但在“主导”和“主体”的关系上他是有新见的：“洛克主张教学应多行实地观察,强调激发学生的学习主动性,注意儿童的兴趣,照顾儿童的实际能力,要求多鼓励、诱导，利用儿童的好奇心发展他们的求知欲。提醒教师要教会学生学习，反对死记硬背，提倡以良好的师生关系”[6]。显然，处理好“主导”和“主体”的关系，是教学设计的一个重要环节。 
“知、形、研一体”的课堂教学在处理设计“主导”和“主体”的关系强调“四给”连锁。“四给”是指教师在教学过程中给学生以机会、课题、压力，指导。连锁是指环环相扣。

给学生以机会，就是指在教师的指导下，让学生组织课题组，给每个课题组一次公开参与课堂教学的机会。说这是机会，因为三尺讲台是神圣的，教学时数是有限而宝贵的。有幸在这有限而宝贵的时间内登上神圣的讲台，当然是十分难得的。这机会对任何人都很重要，有机会才有表现和创造的机遇。机会是提供给整个课题组的。课题组要在组长和组员双向选择的原则下形成，这样会使课题组具有凝聚力，会有益于建构团队精神，也因此会使这可贵的机会得以有效地利用。
给机会的同时就必须给课题，不然这机会就会流于形式。课题即是该小组所承担的授课内容，也就是课题组的主攻方向。这课题先由各小组的学生根据自己的知识储备在教学大纲的范围内来选择，然后教师再根据教学进程进行具体安排。这课题的确定是十分重要的，它不益太大，也不能是教学难点，必须是学生们经过努力而力所能及的。拿到了确定的课题这个明确的任务后，学生们的全部工作才会有的放矢。

每个课题组的短暂的教学活动又承担着很大的压力。因为原来学生只有知识的接受者这一种角色，只有对知识的吸收这单一的过程，也只有对自己学习的一份责任；而承担课题组研究任务后，对他们来说，该课题的教学要由原来的自己对知识的单一接受过程变为自己接受和向学生传授的轮回过程，要由原来的自己学会即可变为让大家学会才行。进一步说，也就是在原来的对自己的一份责任的基础上又多了一份对全体学生的责任。这就促使学生们增强主动意识。他们必须主动出击，靠大量的阅读、认真的研讨、系统的治学、精心的策划和厚重的团队精神来完成两个角色的任务。

给学生以指导，在“四给”中尤其重要。要让每个小组都能如期地完成那一小份教学任务，教师必须在多个层面上给学生以指导：要提前给学生开出读书目录，指出教学大纲要点，并从课程的整体设计到教学细节的安排，都提出宏观的、有时甚至是微观的指导意见。如，知识传授的要点是什么，形象表演所要传达的精髓是什么，科研尝试应聚焦在哪里，等等。这种给予学生的具体的、有的放矢的指导，既有利于课堂教学的深入，又有利于学生多方面素质的提高。

不过，对教师来说,这“给”的分寸是必须合理把握的。给机会，在时间上必须严格掌握，不能冲击教师所必须拥有的教学时数; 给课题，要适度适量，既与规定的时间相匹配，又要益于学生对教学内容的深度和广度的把握; 给压力要足以变成动力; 给指导要因人、因组、因教学内容而异。

3、利用先进技术手段
21世纪的教育，已经置身于科学技术高度发展的背景下，此时的教育，已经与以往发生了很大的不同。我们不妨回望上个世纪，“20世纪初，为世界大多数人服务的正规教育严重不足。世界3／4的人生活在农业国家里，在那里，过去干百年的教育变革并没有对他们发生巨大的影响。1900年时，世界上大约有70％的15岁以上的居民，不发达国家中95％的居民都是文盲。半个世纪以后，即1950年时，各自的数字是44％和64％，在1970年时，各自的数字是34％和50％。这个事实表明，即使仅仅达到识字也是仍需费力解决的问题。有些国家，像伊朗、印度和中国，文盲众多，虽然长久以来识字学习有过良好的发展，但在20世纪初叶，知书识字者仍然只限于极少数人”[5]。可见，那时，教育任务的主要一项是普及文化。现今，科学技术突飞猛进地发展，世界已进入信息化时代，我们的教学要与时代接轨，包括教学内容和教学手段。
研究性教学完全有理由把先进的技术手段设计进课堂教学中，既让学生有机会使用先进的科技手段，又丰富了课堂的教学的信息。譬如在“知、形、研一体”的教学过程中，虽是文学课堂，但在这里学生们很早就会使用了图像的编程等，课堂上经典名著的碟片全都是学生们自导、自演、自拍、和自己剪辑制作的，现代技术使用的氛围很浓。通过这样设计出来的课堂教学，充分体现了教学的现代化气息。
总之，研究性教学的理论研究和实践探索呈现着开放的局面，而继续展开的探究又会引发新的学术生长点。这于教育的进步是有利的。
参考文献:
[1]谢秉智.积极推动研究性教学 提高大学生的创新能力[J].中国大学教学 ,2006 (2):22
[2]教育部.关于进一步加强高等学校本科教学工作的若干意见[Z]. www.moe.edu.cn.
[3] 汪蕙等.关于研究型大学教学模式的认识和实践[J].中国大学教学 ,2006 (2)
[4]傅修延等.沟通与超越[M].南昌: 百花洲文艺出版社,2001:88.
[5] 袁锐锷.外国教育史新编[M].广州:广东高等教育出版社，2002: 4.
[6][澳] W·F·康内尔.二十世纪世界教育史，张法琨等译[M].北京:人民教育出版社, 1990:2-3.

Two Subjects on Reserch-Based Teaching

——A case on teaching practice of “integration of 

knowledge, image and scientific research”
XIAO Shu-fen

      (School of Chinese Language and Literature, Yangzhou University, Yangzhou 225002,Jiangsu, China)

Abstract: According to the date: since 1984, “reserch-based teaching” has appeared in journals. During the first 15 years, there are 61 papers on this subject from1984 to 1999; however, during the first ten years in 21 century, there are 7027 papers on this subject. Above all,“Reserch-based teaching” shows us its modernity. How to deal with the uncertainty caused by the modernity of reserch-based teaching has become an interesting problem; how to practice reserch-based teaching has become another promblem. The case on the reserch-based teaching of “integration of knowledge, image, scientific research” can be an example on this research.
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