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“琴德”与“文心”

———论嵇康《琴赋》之袭故弥新及其余韵流风

宋展云

摘 要: 嵇康《琴赋》在效仿两汉音乐赋的创作模式及经典语汇的基础上，将骈俪之体与论说文风融入赋作，该赋体物神

貌俱至、寄情清俊不俗。嵇康对于雅琴进行玄学化的描写，并赋予琴文化以更为丰富的内涵。嵇康建构起“含至德之和

平”的琴德论，对于先秦两汉乐论、琴论有所继承并推新。嵇康《琴赋》扭转了两汉琴论以悲为美的风尚，从传统儒家乐

论中重塑以和为贵的观念; 同时摆脱了儒家琴论正心修身的教化观，将道家声无哀乐论引入其中，突出音乐的自然特性以

及导养娱情的现实功效。古今中外文士对于嵇康《琴赋》的研读、欣赏与慨叹，丰富了文本的意义空间，使其琴德可感、 文

心可见。
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萧统《文选》卷十七、十八共收录六篇音乐

赋，分别为王褒《洞箫赋》、傅毅《舞赋》、马融《长

笛赋》、嵇康《琴赋》、潘岳《笙赋》、成公绥《啸

赋》。透过这些赋作，不仅可以看出汉晋音乐赋

结构模式以及文体辞藻的沿袭与发展，亦可窥探

不同乐器的独特品性与文化内涵。诸篇赋中，嵇康

《琴赋》卓然特秀、备受赞誉，何焯评曰: “音乐诸

赋虽微妙古奥不一，而精当完备，神解入微，当以

叔夜此作为冠”( 于光华 607) 。嵇康《琴赋》之所

以能够独冠群雄，不仅因其“广陵绝响”的历史
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声誉，更是由于嵇康深谙琴道，他在总结两汉音乐

赋创作经验的基础上卓有创建，又将其音乐理论

及人生理想融入作品当中，使其《琴赋》不仅成为

文学史上的不朽名篇，也成为音乐史上的经典名

作，值得深入探讨与研究。

一

一般认为，音乐赋的雏形可以追溯至枚乘

《七发》“龙门之桐”一段的叙写，其中有关生材、

制琴的写作模式多为后世音乐赋所祖述。随后，

王褒《洞箫赋》发展壮大，该赋创建“生材”“制

器”“声之妙”“声之感”的结构模式，多被后世音

乐赋效仿，因此被何焯誉为“诸音乐赋之祖”( 于

光华 580) 。后汉马融继此余音，作有《长笛赋》，

其赋序曰: “追慕王子渊、枚乘、刘伯康、傅武仲等箫、

琴、笙颂，唯笛独无，故聊复备数，作《长笛

赋》”( 萧统 325) 。该赋结构和构思大体仿效王

褒《洞箫赋》，用意略有不同。马融指出长笛具有

“简易之义，贤人之业”的独特品性，赞誉其“敦美

风俗”的教化意义。嵇康《琴赋》继踵先贤，而求

新意，其赋序曰:

余少好音声，长而玩之。以为物有

盛衰，而此无变; 滋味有厌，而此不倦。

可以导养神气，宣和情志。处穷独而不

闷者，莫近于音声也。是故复之而不足，

则吟咏以肆志; 吟咏之不足，则寄言以广

意。然八音之器，歌舞之象，历世才士，

并为之赋颂。其体制风流，莫不相袭。

称其才干，则以危苦为上; 赋其声音，则

以悲哀为主; 美其感化，则以垂涕为贵。

丽则丽矣，然未尽其理也。推其所由，似

原不解音声; 览其旨趣，亦未达礼乐之情

也。众器之中，琴德最优。故缀叙所怀，

以为之赋。( 萧统 332)

嵇康在赋序中表明自己对于音乐的喜好，指出

音乐的现实功用以及历世才士为之作赋的良好 传

统。值得注意的是，嵇康对历代音乐赋内容上的

因袭颇为不满: “称其材干，则以危苦为上; 赋其

声音，则以悲哀为主; 美其感化，则以垂涕为

贵。”“称其才干”“赋其声音”“美其感化”三个部

分正是王褒《洞箫赋》以来两汉音乐赋常用的主

体结构模式，但内容上的“危苦”“悲哀”“垂涕”，

大多前后因袭、了无新意，文辞虽美，却未能言尽

赋物之理，最终也与所赋之物隔而不合。嵇康分

析其中的原因: 大多数赋作者并不是真正懂得音乐，

也不能通达礼乐之情。Ⓒ 在众多乐器中，琴德最优，Ⓒ备受推崇，

嵇康因此创作《琴赋》，表达自己的不同体悟。

嵇康对两汉音乐赋内容上的新意无多表示不

满，在其《琴赋》中表达出独特的思想倾向与审美

追求。然而，嵇康《琴赋》在结构上大体因袭两汉

音乐赋，在文辞句法方面，也有多处模拟前代。嵇

康《琴赋》写作模式大体也按照“生材”“制器”

“声之妙”“声之感”几个部分展开，其中“生材”

部分，又分为山、水、草木等三个方面依次叙写，总

体结构和王褒《洞箫赋》、马融《长笛赋》颇为相似，

因此孙月峰在赋末评曰: “又是规模《长笛》”( 于

光华 607) 。文辞句法方面，嵇康《琴赋》化用两汉

赋作句法及辞藻，略为变化而演化成文。

《文选》李善注对嵇康《琴赋》的语源作出了详细

注解( 萧统 332-39) 。如“惟椅梧之所生兮，托峻

岳之崇冈”一句，化用马融《琴赋》: “惟梧桐之所

生，在衡山之峻陂”; “清露润其肤，惠风流其间”

一句，效仿蔡邕《琴赋》: “甘露润其末，凉风扇其

枝”; “远而听之，若鸾凤和鸣戏云中; 迫而察之，

若众葩敷荣曜春风”两句，更是巧妙移用曹植《洛

神赋》“远而望之，皎若太阳升朝霞; 迫而察之，灼若

芙蕖出渌波”句法。“华绘雕琢，布藻垂文”，仿 傅毅

《琴赋》“遂雕琢而成器”之语汇及文意; “固以和

昶而足耽”，同王褒《洞箫赋》“优游流离，踌躇稽

诣，亦足耽矣”词汇; “陵纵播逸，霍濩纷葩”，用马

融《长笛赋》“纷葩烂漫，诚可喜也”语汇。嵇康

《琴赋》对两汉赋作尤其是音乐赋的语汇及句法

因袭套用，说明嵇康对于音乐题材赋作的喜好 及

熟悉，同时也客观反映出汉魏时期音乐赋的兴 盛、

因袭与流变。正是这种创作模式及经典语汇 上的

累积式的发展与扩充，汉魏时期音乐赋的艺 术表

达与文本呈现显得日趋丰富与可观。

嵇康《琴赋》在文体特色及文学技巧上并非

一味因袭前代，刘师培指出: “嵇氏之文传于今

者，以《琴赋》《太师箴》为最著，别有《与山巨源绝

交书》《与吕长悌绝交书》，其文体均变汉人之旧”

( 刘师培 53-54) 。刘师培所言嵇康的文体新变，
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在《琴赋》中首先体现在文体形式上。反观王褒

《洞箫赋》，其句式大体沿袭汉大赋，以六言、七言 为

主，四言较少，对仗并不明显。东汉傅毅《舞 赋》，

四言逐渐增多，亦有三言，比之《洞箫赋》，在 句式

形式上更加灵活自由。后汉马融《长笛赋》， 文辞

更加灵动，有意的对仗不时出现。及至嵇康

《琴赋》，赋体形式更是呈现出骈散结合、对仗工

整的倾向。“含天地之醇和兮，吸日月之休光”，

叙写工整而典雅; “触岩觝隈，郁怒彪休。汹涌腾薄，

奋沫扬涛”，充满动感而富于张力; “竦肃肃以静谧，

密微微其清闲”，刻画清雅而细腻微妙。“若夫

三春之初，丽服以时。乃携友生，以遨以 嬉。涉

兰圃，登重基，背长林，翳华芝，临清流，赋新诗。”

此段六、四、三言交替使用，体式活泼灵动，境界

高雅脱俗。一方面，嵇康对于工整对仗的主观追求，

使得赋作整饬典雅; 另一方面，对于散体文字的巧

妙运用，又使得赋作灵活生动、潇洒不拘。从汉魏

之际音乐赋体式的不断发展变化中我们也可看出，

赋作体式的骈散结合和汉魏之际文 章日趋典丽通

脱的倾向颇为一致，这也反映出汉 魏之际文体意

识的逐步自觉以及个性意识的日益觉醒。对于文

体的骈俪追求，使得作品的艺术形式更加丰富;

而形式的多变不拘，则更有利于文士的个性抒发。

《文心 雕龙 · 论说篇》曰: “嵇康之辨声

［……］师心独见，锋颖精密，盖论之英也”( 刘勰

683) 。嵇康擅长论说文，其《声无哀乐论》《养生

论》等文皆层次清晰、论说绵密。嵇康的《琴赋》

一定程度上和其论说文一样，强调论说明理，此赋

前后照应、说理缜密。两汉赋作虽不乏说理成分，

但铺排重于言理，大多流于“劝百讽一”的实际效

果。就两汉音乐赋的理论叙写而言，如王褒《洞

箫赋》、马融《长笛赋》等作品，虽然总体结构明朗

清晰，但说理大多集中在最后“言感化”部分，所

论之理也显得不够透彻。相比而言，嵇康《琴赋》

在说理意识、论说层次以及阐发深度上对两汉音

乐赋有所超越。嵇康指出两汉音乐“丽则丽矣，

然未尽其理也”，所谓“理”，可以理解为“赋物之

理”( 于光华 597 ) ，同时也可视为论说以明理。

因此，在赋序中，嵇康就提出重在阐明“琴德”的

理论诉求，孙 月峰评为“一篇主意”( 于光华

597) 。通过“生材”“制琴”“声音”“感化”等几部

分的依次展开，琴德自然体现其中。赋作最后部

分又集中论述琴德，在“乱曰”中又以“愔愔琴德”

收尾，邵晋涵评曰: “以‘琴德’二字总结，加‘愔

愔’二字，大妙”( 于光华 607) 。嵇康《琴赋》首尾

相联、前后关照，既重赋物、亦明其理，如此则加深

了音乐赋的理论探讨，同时也体现出不同文体特

别是论说文向赋体的融合与渗透。

嵇康精通音乐，尤擅鼓琴。Ⓒ 汉魏时期，有些赋家如马融、蔡邕等也

能通晓音乐，但对于琴乐的 熟悉程度和理解深度大多不及嵇康。一些音乐赋 虽辞采典丽，但对于音乐的

叙写不够专业生动，达 不到“神貌俱至”的境界( 于光华 596) 。由于嵇康热衷琴乐且心敏思精，其《琴

赋》对于“声之妙”部分的描写可谓细致入微、穷形尽态。嵇康不但 将琴乐演奏分为正声、新声、奇弄等不

同样式详加 叙写，而且又根据位居台室、身处山水、宴会宾客 等不同场景，刻画出不同琴曲的具体现场演

奏效 果，这和嵇康对琴器的谙熟、对琴乐的深刻理解以 及实际演奏经验的丰富是分不开的。嵇康对于琴

声的细部描写更是形象生动、刻画精微。“若乃闲舒都雅，洪纤有宜。清和条昶，案衍陆离”，此 写音

之始，显得闲雅舒缓; “疾而不速，留而不滞。翩绵飘邈，微音迅逝”，此写音之尾，倍觉余音绕 梁。“或

徘徊顾慕，拥郁抑按，盘桓毓养，从容秘玩”，此写琴音低处，如鸿雁顾侣般婉转低回; “闼尔奋逸，风骇云乱。

牢落凌厉，布濩半散”，此写 琴音高处，如风起云涌般富有动感。“纷淋浪以流离，奂淫衍而优渥”，此

写琴音之厚，犹如充沛 的雨水般不断发散; “沛腾遌而竞趣，翕韡晔而繁缛。状 若 崇山，又象流波。

浩兮汤汤 ，郁兮峨 峨”，此写众音合奏，有如崇山流波般浩浩荡荡。嵇康对于琴音的描摹，能够切琴

而发、神形并貌， 这在两汉音乐赋或是广用比喻拟声，或是夸大音 响效果④ 的基础上

更进一步，更能贴近乐器本质特点、彰显其文化品

性，文学表现也更加真实、丰 富与生动。

总之，就文学成就而言，嵇康《琴赋》在继承

两汉音乐赋的基础上多有创建，他不仅将传统体

物赋的文体形式变得更加自由灵动，而且将说理

论道巧妙融入铺排状物中。同时，通过精心刻画、

细致描摹，嵇康也将“琴赋”这一题材推向高峰，

成为后世“琴赋”文本的典范之作。
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二

汉末社会动荡不安，价值观念和思想体系也

随之改变，士人由独尊儒术转为推崇老庄，张衡

《归田赋》、仲长统《见志诗》等作品已表现出“苟

纵心于物外，安知荣辱之所如”“抗志山西，游心

海左”之类离经叛道、遁世避祸的思想。汉魏之

际，玄学思想逐步兴盛，作为竹林名士代表的嵇康

在其《释弘论》中就曾提出“越名教而任自然”的

著名言论。据《三国志·魏书》载: “( 嵇康) 学不

师授，博洽多闻，长而好老庄之业，恬静无欲。性好

服食，尝采御上药。善属文论，弹琴咏诗，自足于

怀抱之中”( 陈寿 605) 。喜好老庄思想、注重养

生理念以及热衷弹琴咏诗，此类描述实际上也 成

为嵇康较为主导的思想倾向和人生追求。

琴作为物质存在，成为古代文士寄托性灵、言

发志趣的良器，通过创作《琴赋》或其他音乐赋，

亦可表达士人内心的所思所感。纵观两汉音乐 赋，

以体现儒家思想居多，如王褒《洞箫赋》写制 器:

“幸得谥为洞箫兮，蒙圣主之渥恩”，写箫声: “顺

叙卑迖，若孝子之事父也”，此皆将儒家君臣 礼义

与人伦观念寄托其中，富有个性化的抒写并 不多

见。及至马融《长笛赋》，依旧强调儒家“敦美风俗”

的教化意义。不过，描述笛声时，马融写 道: “温

直扰毅，孔孟之方也”“节解句断，管商之制也”“条

决缤纷，申韩之察也”，马融用先秦诸子 气质比喻听

笛思古之心，这就脱离了王褒独推儒 教的思维模式，

体现出汉末士人的多元化思想倾 向。反观嵇康

《琴赋》，其中道家思想色彩较为浓 厚，这也体现出

汉魏之际玄学人生观对于士人的 深远影响。据

《三国志·魏书》载: “( 嵇康) 撰录上古以来圣贤、

隐逸、遁心、遗名者，集为传赞，自 混沌至于管宁，凡

百一十有九人，盖求之于宇宙之 内，而发之乎千载

之外者矣”( 陈寿 605) 。嵇康为上古以来隐逸高

士作传，本质上是对隐逸文化 以及隐士生活方式的

认同。对于古代隐逸先贤的 推崇在《琴赋》中也有

体现，嵇康《琴赋》中写了许 多与琴有关的隐遁之士，

如涓子、荣启期、绮季、园 客等。嵇康写道:

悟时俗之多累，仰箕山之余辉。羡

斯岳之弘敞，心慷慨以忘归。情舒放而

远览，接轩辕之遗音。慕老童于騩隅，钦

泰容之高吟。顾兹梧而兴虑，思假物以

托心。( 萧统 334)

此段描写假物托心、借琴言志，嵇康借古代先

贤抒发自己的隐遁之心、避祸之旨，更将琴者与逸

士巧妙结合，赋予古琴超迈脱俗、抗志尘外的文化

旨趣。

嵇康《琴赋》中有一段琴歌，将老庄“齐物论”

以及“委运任化”的思想表达出来:

凌扶摇兮憩瀛洲，要列子兮为好仇。

餐沆瀣兮带朝霞，眇翩翩兮薄天游。齐

万物兮超自得，委性命兮任去留。激清

响以赴会，何弦歌之绸缪。( 萧统 337)

现存两汉《琴赋》中，寄情志于琴音的描述颇

为常见，如刘向《雅琴赋》: “葳蕤心而息诉兮，伏

雅操之循则”( 严可均，《全汉文》361) ，又如傅毅

《琴赋》: “尽声变之奥妙，抒心志之郁滞”( 严可

均，《全后汉文》431) ，但其中所言之志或为儒家

正统观念，或抒发内心郁积，明确化用老庄思想的

叙写不为多见。嵇康《琴赋》曰: “齐万物兮超自

得，委性命兮任去留”，不仅显现出强烈的玄学旨

趣，也影响着后人对于琴器的理解，陶渊明关于

“无弦琴”的逸事以及委运任化的人生追求，也是

继承老庄以及嵇康的思想而有所发展。

嵇康对于弹琴场景的描绘，更成为其玄学化

人生理想的缩影:

若夫三春之初，丽服以时。乃携友

生，以遨以嬉。涉兰圃，登重基，背长林，

翳华芝，临清流，赋新诗。嘉鱼龙之逸

豫，乐百卉之荣滋。理重华之遗操，慨远

慕而长思。( 萧统 334)

这看似是孔子“风乎舞雩，咏而归”的经典场

景，实则为嵇康及竹林名士长啸山林、寄情山水、琴

书自乐生活方式的间接写照，也是嵇康“凭宠 自

放，抗心希古，任其所尚”( 嵇康 43) 的个性追求。

“临清流，赋新诗”也成为陶渊明“登东皋以舒啸，

临清流而赋诗”之类人生理想的开路先锋。

嵇康注重养生，《晋书·嵇康传》载: “至于导
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养得理，以尽性命，若安期、彭祖之伦，可以善求而 得

也。著《养生篇》”( 房玄龄 1369) 。身处乱世，如

何颐养天性，增加生命的长度，成为汉魏士人重 要

的人生问题。嵇康《养生论》曰: “导养得理，以尽

性命”，即是此种人生观的写照。琴作为汉魏 士

人偏好的雅器，不仅可以陶冶性灵，更可以养气 存

真。因此，嵇康在其《琴赋》中提及琴的养生功 效:

“可以导养神气，宣和情志。处穷独而不闷者，

莫近于音声也”以及“怡养悦愉，淑穆玄真，恬 虚乐

古，弃事遗身”。这种弹琴养生的观念对于 后世

影响较为深远，此后，道家的“导养神气”与 儒家

的“敦美教化”并行不悖，成为琴文化的两大 重要

思想渊源。

嵇康《琴赋》结尾写道: “识音者希，孰能珍

兮”，《文选》李周翰注曰: “康自托于琴，言识音者

希，谓知我者少，谁复重我也，能尽知者，君子也”

( 萧统 339) 。与其他乐器相比，琴乐是清远而高

洁的，它不同于洞箫的悲凉萧瑟、竹笛的婉转悠 扬、

笙乐的众音和鸣，刘向《雅琴赋》就已指出: “末

世锁才兮知音寡”(严可均，《全汉文》361) 。琴

音的高洁清俊，成为嵇康“采薇山阿，散发岩 岫，

永啸长吟，颐性养寿”( 嵇康 43) 生活方式的最佳

寄托; 而嵇康对于琴器玄学化的赋写，则将竹林名士

的人生追求融会其中，赋予琴文化更为丰 富的内涵，

引领着后人去体味、去解读其中复杂的 生命感悟与

人格追求。

三

与两汉音乐赋相比，嵇康《琴赋》有着更为深

厚的理论自觉，蕴含着“寄言以广意”的主观诉

求。正如余英时先生在《汉晋之际士之新自觉与

新思潮》一文中所言: “题目虽仿自王子渊《洞箫

赋》、马季长《长笛赋》，然一比较其内容则发现有 一

至不相同之点，即王、马诸赋大体仅能于乐声之 描

绘曲尽其致，而叔夜则借琴音而论乐理，用意显 与前

人违异”( 余英时 367) 。嵇康《琴赋》序曰: “众

器之中，琴德最优”，围绕“琴德”，嵇康逐步展 开其

乐论观点。两汉士人对于琴德亦多有提倡， 如桓

谭《新论》曰: “八音广博，琴德最优。”马融

《琴赋》曰: “旷三奏而神物下降，何琴德之深哉”

( 萧统 333) 。嵇康在此基础上深入阐发，借助其

《琴赋》，提出以“和”为中心的琴德论。嵇康《琴

赋》序指出，两汉音乐赋“称其才干，则以危苦为

上”，在描绘琴材生长环境时，前代赋作多以悲苦 为

尚，如王褒《洞箫赋》: “秋蜩不食，抱朴而长吟兮，

玄猿悲啸，搜索乎其间”，塑造出洞箫凄清悲 凉的

成长氛围。马融《长笛赋》: “危殆险巇之所迫也，

众哀集悲之所积”“放臣逐子，弃妻离友”之 类聚集

其下，“泣血泫流，交横而下”( 萧统 325-26)，

更是将长笛的生长环境笼罩在一片悲苦之境中。

而嵇康《琴赋》写道: “含天地之醇和兮，吸日月之

休光”，何焯评曰: “述其所生，早已见中和所禀，大

非危苦之途”( 于光华 598) 。两汉音乐赋对于生

材环境悲苦氛围的营造，为其声音之悲、 感化之凄

埋下伏笔。而嵇康《琴赋》则曰: “夫所以经营其

左右者，固以自然神丽，而足思愿爱乐 矣”，嵇康强

调琴器成材的“自然神丽”，为其重视 琴德之和奠定

了基础，形成了与两汉音乐赋不同 的审美追求。

叙写琴音，嵇康更是突出其音声之和。“美

声将兴，固和昶而足耽”，《文选》李周翰注曰: “调

弦既毕，将奏雅曲，故美声是兴，故乃和通性情，此

足耽乐也”( 萧统 335) 。琴乐初弹，嵇康重在描

绘其音声之美、和通之性。何焯评曰: “中段言琴

之音声，善 终全始，不 以悲哀取重”( 于光华

601) 。比之前代音乐赋，其差异鲜明。如蔡邕

《琴赋》: “然后哀声既发，秘弄乃开，左手抑扬，右

手徘徊，指掌藏摧”“一唱三叹，凄有余哀”( 严可均，

《全后汉文》712) ，蔡邕强调“哀音”“余哀”，这

与汉代以悲为美的审美风尚颇为一致。嵇康则 强

调琴乐的自然本性，重视琴音的中和之美，通过 琴

音的诸多万般变化，在对立统一中彰显琴音的 中

和之道。嵇康《琴赋》或写高低音效之和: “盘桓

毓养，从容秘玩”“闼尔奋逸，风骇云乱”; 或写主

副旋律之和: “双美并进，骈驰翼驱。初若将乖，

后卒同趣”“或曲而不屈，直而不倨。或相凌而不

乱，或相离而不殊”; 或写轻重缓急之和: “疾而不

速，留而不滞”“忽飘飖以轻迈，乍留联而扶疏”;

或写雅曲俗谣之和: “乃理正声，奏妙曲，扬

《白雪》，发《清角》”“下逮谣俗，亦有可观者焉”。

嵇康总结道: “既丰赡以多姿，又善始而令终。嗟

姣妙以弘丽，何变态之无穷! ”何焯评曰: “写正声

处安详和雅，由初至终次第井然，奇弄不拘一调，

见变态无穷，然毕竟归到中和为大要也”( 于光华

603) 。琴音变化无穷，与自然界的万端变化一
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样，最终调和一致，归于中和。嵇康还考察琴器本

身，从其内部特点寻找琴德所在。嵇康《琴赋》

曰: “若论其体势，详其风声，器和故响逸，张急故

声清，间辽故音庳，弦长故徽鸣。性洁静以端理，

含至德之和平。”Ⓒ琴器构造和谐，加之琴弦紧绷，

因此呈现出“逸”与“清”之音响效果。琴之体势

与众器不同，取音间距大，则发音庳下; 琴弦较长，

就徽取音，则易于共鸣。“逸”“清”“庳”“鸣”诸

多特性相互融合，形成古琴洁净正直的文化品性，

最终归于蕴含至高德性的平和之境。

最后，嵇康立足士人志趣方面探寻琴德，并从

听琴者自身感受去体悟琴音的感化效果。嵇康推 崇

“至人”，制琴者需为“至人”: “至人摅思，制为雅

琴”，嵇康《琴赋》曰: “然非夫旷远者，不能与之嬉

游; 非夫渊静者，不能与之闲止; 非夫放达者，不能

与之无吝; 非夫至精者，不能与之析理也。”何焯评

曰: “兼此四德，可几至人，此感化之本”( 于光华

605) 。有此四种品性，几乎接近“至人”，才 能真正

为琴所感化。因此，嵇康《琴赋》结尾曰: “能尽

雅琴，唯至人兮! ”，能够真正尽知雅琴之精妙者，也

只有“至人”⑥之类具有理想人格的人。就感化效果而言，嵇康并未“以垂涕为贵”，

而是 尊重音乐的自然属性，认为音乐与情感没有直接 关联，哀乐之情则是出于自身感受，这与其《声无

哀乐论》中所论: “声音自当以善恶为主，则无关于哀乐;哀乐自当以情感，则无系于声音”( 嵇康346)

的观点颇为一致。嵇康认为琴德有中和之性，“诚可以感荡心志，而发泄幽情矣! ”，但都基于个人自

身情感而发，实际感化效果出自个人感 受而非音乐本身。嵇康认为: “怀戚者闻之，莫不 憯懔惨凄”“其

康乐者闻之，则欨愉欢释”“和平者 听之，则怡养悦愉”，个体感受与音乐表现没有直 接关联。嵇康《琴赋》最

后指出: “总中和以统物，咸日用而不失。其感人动物，盖亦弘矣。”李善注 引《礼记》曰:“乐者，天地之命，

中和之纪”，又引

《周易》曰: “百姓日用而不知”( 萧统 339) 。嵇康

借助儒家乐论的中和思想，将雅琴融入平常日用

中，美其感化，赞其德性。嵇康又曰: “感天地以

致和，况蚑行之众类。”邵晋涵注曰: “首言念天地之

醇和，末言感天地以致和，照应紧密。以‘琴 德’

二字总结，加‘愔愔’二字，大妙”( 于光华

607) 。所谓“愔愔”( 嵇康 192) ，是指和静之貌，

嵇康提炼出平和静远、幽深难测的琴德内涵。

如上所述，嵇康通过生材之和、琴音之和、琴

器之和以及内心之和，建构起“含至德之和平”的

琴德论，对于先秦两汉乐论、琴论有所继承并推 新。

《礼记·乐记》曰: “音之起，由人心生也; 人心之

动，物使之然也。感于物而动，故形于声。” 又曰:

“是故治世之音安，以乐其政和。乱世之音怨，以怒

其政乖。亡国之音哀，以思其民困。声音 之道，与

政通矣”( 杨天宇 467-68) 。《礼记·乐记》将音乐

与自然、道德、政治紧密联系，此说影 响深远，后世

以此为基础，逐步形成儒家乐教观体 系。及至汉代，

音乐的现实教化功能日益强化，进 而发展成以悲

为美的时代风尚，如王褒《洞箫 赋》、马融《长笛

赋》皆以悲为尚。汉末此风依旧 盛行，如王粲《七

哀诗》写道: “丝桐感人心，为我发悲音”，此亦重在

突出悲音的感化力量。此种 以悲为美的风尚，一

方面是受到先秦儒家乐教 “声有哀乐”观念的影

响，另一方面则是因为汉末 社会动荡，哀音似乎更

能打动人心。儒家的乐教 观念也影响琴论，如《尸

子》曰: “舜作五弦之琴，以歌南风: 南风之薰兮，

可以解吾人之愠。是舜歌也。”《白虎通》曰: “琴

者，禁也。禁人邪恶，归于正道，故谓之琴”( 萧统

332) 。此种以琴正心的观念影响深远，如傅毅《雅

琴赋》: “尽声变之奥妙，抒心志之郁滞”，蔡邕《琴

赋》: “通理治性，恬淡清溢。”皆受其影响。曹魏时

期，阮籍、何晏等 诸多士人大相论乐，也反映当时士

人对于儒家乐 教观念的质疑与反思。嵇康认为声

无哀乐，但同 时肯定声音有“和”的本质特点，将儒

家的中和说 与道家的声无哀乐观巧妙融合( 卢政

89-95) 。嵇康也将此种观念注入其琴论中，在乐论史

以及琴 论史上意义深远。一方面，嵇康力图扭转

两汉琴 论以悲为美的风尚，从传统儒家乐论中重塑

以和 为贵的观念; 另一方面，嵇康旨在摆脱儒家

琴论正心修身的教化观，将道家声无哀乐观引入其中，

重 视音乐的自然特性以及导养娱情的现实功效。如

此，不仅赋予琴德更为丰富的文化内涵，更将个人

情性以及人格追求融汇其中，使得雅琴与道家

“至人”形象巧妙结合，塑造出和雅静深的琴格品

性。西晋时期，士人对于琴德中和的认同度加强，

对于琴乐尽心娱情的感悟深化，Ⓒ其中，嵇康的开拓

创新之功不可磨灭。
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四

嵇康《琴赋》袭故弥新、缀叙所怀，使得其人

其文在文学史以及琴学史上留下浓墨重彩的一笔，

令后世文士吟咏不辍、追慕不已。《文心雕龙

·诠赋篇》曰: “至于草区禽族，庶品杂类，则触兴

致情，因变取会。拟诸形容，则言务纤密; 象其物宜，

则理贵侧附; 斯又小制之区畛，奇巧之机要

也”( 刘勰 288) 。将嵇康《琴赋》置于六朝体物赋中

加以考察，不难发现，其新变趋势与刘勰提倡的

“触兴致情，因变取会”“象其物宜，则理贵侧附”

之类观点较为一致，嵇康所咏虽非外界物色，但亦

能寄情于琴、假物托心，比拟形象、出言清俊。与 两

汉音乐赋相比，嵇康《琴赋》的兴寄抒情色彩得 到

了长足发展，与西晋成公绥《啸赋》一样，成为 六

朝名士高蹈不群、超迈情怀的真实写照( 王琳11) 。

嵇康《琴赋》“悟时俗之多累，仰箕山之余辉”的

栖逸之志以及“背长林，翳华芝，临清流，赋 新诗”

的人生理想，又与其赋作一起，成为六朝名 士人格

理想的代表以及文学史上的典范，得以泽 披后世。

后代音乐赋创作持久不衰，早在东晋时期顾

恺之就试图与嵇康一决高下，同时也可说明嵇康

《琴赋》在东晋时期即已名扬海内。《世说新

语· 文学》载: “或问顾长康: ‘君《筝赋》何如嵇康

《琴赋》?’顾曰: ‘不赏者，作后出相遗。深识者，亦

以高奇见贵’”( 徐震堮 148) 。顾恺之《筝赋》残

句曰: “其器也，则端方修直，天隆地平，华文素质，

烂蔚波成，君子嘉其斌丽，知音伟其含清”( 严可

均，《全晋文》1459) 。从中略可见顾恺之追慕风

雅之意，因此他被人誉为“文绝”。《世说新

语· 赏誉》载: “许玄度曰: ‘《琴赋》所谓‘非至

精者，不能与之析理’，刘尹其人; ‘非渊静者，不

能与之闲止’，简文其人”( 徐震堮 262) 。嵇康《琴

赋》中的“至人”形象成为许询人物品评的重要依

据和参考标准，足见《琴赋》流风久远、余韵悠长。

清 代陈元龙所编《历代赋汇》，录有音乐类赋作

六卷，共收录赋作 161 篇，可见此类赋作创作的

繁盛。其中收录各类“琴赋”十六篇，收入傅毅、

蔡 邕、嵇康等唐前作品，三人赋作亦可谓汉魏时期的

代表之作。后代文士继踵风雅，他们阅读嵇康

《琴赋》，欣赏其思虑之深、文辞之美，不仅对琴德

大加赞誉，更对嵇康的高洁人格赞扬有嘉。宋代

高似孙、王应麟等对嵇康《琴赋》中“新衣翠粲，缨

徽流芳”一句表现出的鲜明之貌颇有赞誉; 宋代

吴曾指出嵇康《琴赋》“弦以园客之丝，徽以钟山

之玉”一句，杜甫曾取之以为诗 ( 刘志伟 638-

40) 。明代邹思明《琴赋》批语曰: “中散品格超

异，妙解音律，既得琴中趣，复知弦上音。言言会

意，语语传神，风云吐于行间，朱玉生于字里，奇郁

词峰，光浮笔海”( 刘志伟 643) 。言语之间对嵇

康人品、琴艺、文辞皆赞誉不绝。明代黄道周阅读

《琴赋》，发出如此慨叹: “每想斯道，礼乐之原，寄

情陶写，其途广; 文章之微，盖亦如斯。”清代方履

篯评曰: “尽琴之理，抒己之德，所谓文与道合矣”

( 刘志伟 644) 。嵇康《琴赋》成为中国文学史上

一道靓丽风景，被历代文士品读赏鉴。

在琴学史上，作为竹林名士的代表，阮籍与嵇

康都占有一席之地，然而二者的影响不尽相同。

由于《世说新语》等史料的记载，阮籍醉酒的形象

被逐步强化，明人因此附会出《酒狂》一曲，⑧旨在

表现阮籍醉酒癫狂之态，实际上与其苦闷焦虑的

内在心境并不相符。嵇康则以“广陵绝响”而著

称，然而，所谓失传而又流传下来的《广陵散》本

是依据“聂政刺韩王”的典故而作，虽有抗志尘表

之意，但与嵇康的人生旨趣并非完全一致。史料 的

传承与呈现，往往以不断累加的形式发展演变， 事

实或作者本意容易被打造、强化甚至改变( 汪春泓

4-13) ，而文本本身的存在，往往更加接近历史事实、

更加贴近作者的心灵世界。萧统《文选》不仅为中

国文学史留下了经典美文，也为琴学界 真实记录

下这首“千古绝调”，成为后人解读六朝 风流、琴德

雅趣的文本典范。宋人朱长文《琴史》引录嵇康

《琴赋》全文，并发出“尊生以存道，居正以待时，而

卒不见容于衰世，古今所悼愍者也” ( 朱长文

62) 之类的慨叹。明人徐上瀛著《溪山琴况》，分

为二十四况，首推“和”，其言曰:

稽古至圣，心通造化，德协神人，理

一身之性情，以理天下人之性情，于是制

之为琴。其所首重者，和也。和之始，先

以正调品弦，循徽叶声，辨之在指，审之

在听，此所谓以和感，以和应也。和也

者，其众音之窽会，而优柔平中之橐龠

乎? ( 徐上瀛 16)
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“琴德”与“文心”

《溪山琴况》亦发扬嵇康《琴赋》的中和之说，

从制琴之和、琴器之和、感化之和等多个层面论述

琴之和。徐上瀛其他“清”“逸”“静”“远”诸论，

亦多少受到六朝美学以及嵇康琴论影响的基础 上，

加之琴乐自身特点并发挥扩充，因此成为琴论 史上

的经典之作。当代琴学家许健先生在其《琴 史新

编》一书中也充分肯定嵇康作为演奏家、评 论家

以及琴曲作者的历史地位，他指出: “( 《琴赋》)

这些描述和评论非常亲切而具体，可以使人深刻地感

受到当时音乐艺术发展的高度水平。如 果不是深入

音乐实际，具有切身体会，是不可能写 得这样生动

的”( 许健 55) 。嵇康《琴赋》还受到海外学者的

关注，荷兰汉学家高罗佩不仅著有

《琴道》一书，还专门写就《嵇康及其〈琴赋〉》一

书，对竹林七贤的文化意蕴、嵇康人格以及《琴

赋》之文体形式等问题展开探讨( 黄洁莉 1-27) 。

古今中外文士对于嵇康《琴赋》的研读、欣赏

与慨叹，丰富了文本的意义空间，使其琴德可感、文

心可见。历代士人走进向秀《思旧赋》所谓“栋宇

存而弗毁兮，形神逝其焉如”的文化场域，去聆 听广

陵绝响，去品味竹林萧瑟。在“竦肃肃以静 谧，密

微微其清闲”的清音中，我们不仅可以感受 到嵇康

清俊不俗的人格魅力，体悟到乱世中六朝 文士的

抗世精神，更可以领会德之所在、道之 所存。

注释［Notes］

Ⓒ 所谓“礼乐之情”，有其历史文化背景。《礼记· 乐

记》: “知礼乐之情者能作”，《淮南子》: “故通于礼乐之情

者能作音”，此皆强调音乐的现实功用。嵇康再次强调礼

乐之情，希望通过赋作阐述音乐的本质特性以及现实

功用。

Ⓒ 乐器不同，品性不一。王褒《洞箫赋》李善注: “《释

名》: ‘箫，肃也，言其声肃肃然清也。’”马融《长笛赋》李

善注: “《风俗通》曰: ‘笛，涤也。荡涤邪志，纳之雅正。’”

琴之为器，尤重德性。关于琴德，《文选》李善注: “桓谭

《新论》曰: ‘八音广博，琴德最优。’马融《琴赋》曰: ‘旷三

奏而神物下降，何琴德之深哉。’”参见萧统: 《六臣注文

选》，李善、吕延济、刘良、张铣、吕向、李周翰注( 北京: 中

华书局，1987 年) ，第 333 页。虽然琴德备受两汉文士推

崇，但具体优在何处，深在何处，尚有待阐发。

Ⓒ《晋书·嵇康传》称其“弹琴咏诗，自足于怀”，向秀《思

旧赋》也称: “嵇博综伎艺，于丝竹特妙。”相传嵇康作有

《长清》《短清》《长侧》《短侧》四曲，被称为“嵇氏四弄”，

表达其清洁厌世之趣。

④ 如王褒《洞箫赋》“其仁声，则若颽风纷披，容与而施

惠”，多用现实人伦比喻洞箫之音。马融《长笛赋》“绵驹

吞声，伯牙毁弦。瓠巴聑柱，磬襄弛悬”，采用夸张笔法烘 托

笛声感染力。

Ⓒ 此段戴明扬《嵇康集校注》援引诸说，指出: “此处上二

句，曰逸曰清，言其风声之美，下二句，则言其体势殊于众

器耳。曰音庳，曰徽鸣，但指取音之方，不指发声之美

也。”戴说大体可从。

⑥ 关于“至人”，《文选》李善注引《庄子》曰: “不离于真，

谓之至人。又曰: 至人无己，神人无功。”又郭象曰: “无

己故顺物，顺物而至”。

Ⓒ 如傅玄《琴赋》: “所以协和天下人性，为至和之主。成

公绥《琴赋》: “穷变化于无极兮，尽人心之好善。”此皆突

出琴之至和本性与尽心娱情的特点。

⑧ 见《神奇密谱》。臞仙曰: “是曲者，阮籍所作也。籍叹

道之不行，与时不合。故忘世虑于形骸之外，托兴于酗 酒，

以乐终身之志。其趣也若是，岂真嗜酒耶，有道存焉。 妙在

于其中，故不为俗子道，达者得之”。琴曲有关魏晋 名士

风度的再现，可参见宋展云: “古琴名曲与魏晋风度”，

《文史知识》7( 2016) : 113-17。
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