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注意事项

1．课程设计包括理论讲授内容、自主学习安排、探究知识、实践部分、拓展要求等；

2．教学过程设计分讲授、研讨和实践等设计；

3．每门课程设计要附课程教学大纲；
4．每个单元的教学设计要彰显研究性。
一、课程简介（作用、地位、特点、学情分析）
本学期的《古代文学》课程主要学习明清两代文学史，以叙事文学学习为主。与以往诗词文作品的学习不同，本学期的课程要求学习者阅读《三国演义》、《水浒传》、《牡丹亭》、《红楼梦》等大部头的作品，故学习任务较重、课后投入较大。小说、戏曲作品往往具有很强的时代特征，其中的文体特点、流传演变过程、评述研究积淀等都较为复杂，需要学习者作潜心细致的考察。但同时，这些作品又是中国文化的瑰宝，其传承接受历史久远、内涵丰富，是大学生了解传统文化、锻塑人格品性的重要途径，故在本课程的学习中，应不断思辨、积极投入，做有心者。

二、课程教学理念与目标

教学理念：培养聪明的学习者。所谓“聪明”主要是指能够窥晓文学发展的特点、掌握文学研究的方法、具备文学赏析与感受的能力，同时在口头与书面表达两方面具有进步。

教学目标：

1、解并掌握明代文学史发展流变的历程、特点，尤其是掌握传奇、章回小说的文体特征、重要作品等；
2、了解并掌握清代文学史的相关内容，了解文化背景与文学发展的关系；

3、学会阅读文学史研究专著，会做读书笔记；

4、初步掌握学术论文的写作方法，并有规范性、原创性的实践；

5、培养批判性思维、鼓励合作学习、尊重学生的个性见解与独特发现；
三、使用教材及网站建设
教材：游国恩等主编《中国文学史》、朱东润主编《中国历代文学作品选》；

网站：http:// eol.yzu.edu.cn/meol/main.jsp
四、课程学时分配表
	学时数
	教学内容
	
	学时数
	教学内容

	2
	明代文学概述
	
	2
	《儒林外史》

	4
	明代长篇小说
	
	4
	《聊斋志异》

	4
	明代短篇小说
	
	4
	《红楼梦》

	4
	明代戏剧
	
	2
	《桃花扇》

	4
	明代诗文
	
	2
	《长生殿》

	2
	清代文学概述
	
	2
	清代诗文词


五、内容设计
教学内容：

明代文学

第一章  明代文学概述（2课时）
教学内容：
第一节  社会概况

一、明代强化封建中央集权，大力提倡程朱理学，同时实行八股取士制度。

二、明中叶出现资本主义生产关系的萌芽。手工业和商业发展很快，市民势力不断增长。

三、王守仁“心学”虽为封建统治阶级服务，但在反对程朱理学的传统束缚和启发大胆思考方面，起了一定的进步作用。

第二节  文学概况

一、明前期小说、戏曲延续元末的局面。台阁体和茶陵诗派没有什么成就。“前后七子”的复古运动在反对台阁体方面有积极的意义。

二、嘉靖、万历以后，戏曲、小说等通俗文学占据文学发展的主流地位。诗文领域中，唐宋派首先起来反对复古派。

三、以“三袁”为代表的公安派更给复古派以沉重打击，晚明小品和表现爱国思想的诗文值得重视。

教学重点：文学创作商品化的得与失。

教学难点：阳明心学与作家自我主体意识的觉醒。

教学方式与要求：以讲授为主。课前布置阅读明代经济、哲学、科举、出版印刷等方面的史料。课后请同学自学了解“王学左派”的主要观点及对于文学创作的影响。

第二章  明代长篇小说（4课时）
    教学内容：
第一节  章回小说兴起
第二节  明代四大奇书与四种类型的小说（讲史、英雄传奇、神魔、世情）
第三节  《西游记》赏析
教学重点：章回小说概念、四大奇书的主要思想倾向。

教学难点：小说研究的方法。

教学方式与要求：以讲授与学生研讨相结合。课前布置学生阅读《明代小说史》相关章节，以及关于《西游记》主题研究的相关论文，布置两个小组的同学准备“主题讨论”的内容，并在课堂中展示、研讨。
第三章  明代的拟话本（4课时）
第一节  “拟话本”与“三言二拍”概述
第二节  《杜十娘怒沉百宝箱》赏析
教学重点：拟话本概念、“三言二拍”的主要内容。

教学难点：小说研究的方法。

教学方式与要求：以讲授与学生研讨相结合。课前布置学生阅读《明代小说史》相关章节，以及关于《杜十娘怒沉百宝箱》研究的相关论文，布置两个小组的同学准备“杜十娘死因探讨”、本篇经典意义探寻等内容，并在课堂中展示、研讨。
第四章  明代戏剧概述（2课时）

第一节  明代的杂剧创作

第二节  明代的传奇创作

   教学重点：传奇概念、昆腔改革、四大声腔。
   教学难点：沈汤之争。

教学方式与要求：以讲授为主。课前布置学生阅读《明代文学史》相关章节，以及重要作家与流派知识点概括。

第五章  汤显祖与“临川四梦”（2课时）

第一节  作家生平与“临川四梦”概述

第二节  《牡丹亭》分析

教学重点：“临川四梦”的内容，《牡丹亭》主题。

教学难点：“至情”思想的内容与影响。
教学方式与要求：以讲授与学生研讨相结合。课前布置学生阅读《明清传奇史》的相关章节，以及关于《牡丹亭》研究的相关论文，布置两个小组的同学准备“至情思想”内容、本篇经典意义探寻等内容，并在课堂中展示、研讨。
第六章  明代诗文（4课时）
第一节  明代诗文发展概述

第二节  明代诗文名篇赏析

教学重点：诗文流派的具体内容、发展脉络。

教学难点：诗文赏析的方法

教学方式与要求：以讲授与学生研讨相结合。课前布置学生阅读《明代文学史》相关章节，重点阅读《卖柑者言》、《登金陵雨花台望大江》、《报刘一丈书》、《项脊轩志》、《徐文长传》等篇目，对这些作品的主旨、文化背景、艺术特色等进行问题探讨，让学生在事前准备的基础上进行课堂展示与研讨。
   清代文学
第一章  清代文学概述（2课时）
教学内容：
第一节  社会概况

清代思想领域斗争尖锐。清代统治者实行严酷的思想控制，清初进步思想家顾炎武、黄宗羲、王夫之提倡经世致用。乾嘉学派中戴震的主张带有资产阶级启蒙思想的性质。

第二节  文学概况

传统的诗文词出现勃兴。清初以顾炎武、屈大均等的爱国诗成就较大。其后，王士祯创“神韵说”、沈德潜创“格调说”、翁方纲创“肌理说”，袁枚创“性灵说”，形成不同流派。清词代表作家有陈维崧、朱彝尊、纳兰性德等。清初散文作家有侯方域、魏禧、汪琬等；清代中叶，桐城派影响深远。

小说和戏曲延续明代之盛。小说以《聊斋志异》、《儒林外史》、《红楼梦》等为代表。戏曲方面，清初苏州派影响极大，“南洪北孔”是清前期著名的传奇作家。其后，传奇、杂剧的创作渐衰，地方戏日益发展，出现“花雅之争”。
教学重点：清代的文化政策，以及文学流变的简略过程。

教学难点：清代社会的特征，尤其是思想领域的冲突及其对文学的影响。

教学方式：讲授为主。课后思考题：清代的康、雍、乾三朝都有哪些对后世有深远影响的文化政策？放眼于世界文化发展的背景，你认为这些政策的优缺点各是什么？

第2章   《聊斋志异》（4课时）

教学内容：
第一节  蒲松龄的生平和作品

第二节　《聊斋志异》的思想内容

第三节　《聊斋志异》的艺术成就

教学重点：《聊斋志异》是作者的孤愤之作，而非一般的“闲书”；作品的艺术成就。
教学难点：《聊斋志异》与唐传奇的关系；“异史世曰”的渊源、优缺点。
教学方式：讲授与研讨相结合。布置学生阅读《聊斋志异》作品10篇以上，熟悉蒲松龄的文风，了解《聊斋》的精品力作；重点布置学生阅读《婴宁》、《青凤》、《席方平》、《翩翩》、《梦狼》等作品，对其中的人物形象与主旨思想进行小组研讨，并在课上演示、分析。
第3章 《儒林外史》（2课时）

教学内容：
第一节  吴敬梓的生平和创作

第二节　《儒林外史》的思想内容

第三节  《儒林外史》的艺术成就

教学重点：《儒林外史》对科举制度的理性批判；“虽云长篇，颇同短制”的结构方式。
教学难点：《儒林外史》与《聊斋志异》对科举制度的不同态度。 

教学方式：讲授为主。推荐学生阅读李忠明《儒林外史研究史》、顾鸣塘《儒林外史与江南士绅生活》、胡益民《儒林外史与中国士文化》等论著，拓宽对《儒林外史》的理解与文化定位；课前布置学生阅读《周进中举》、《范进中举》、《匡超人发迹》等章回，熟悉小说的具体内容以及作者的文风。

第4章  《红楼梦》（4课时）

教学内容：
第一节　曹雪芹的家世与生平
第二节　《红楼梦》的成书过程

第三节　《红楼梦》的思想内容

第四节 《红楼梦》的艺术成就

教学重点：《红楼梦》的艺术成就的卓越性；贾宝玉、林黛玉的叛逆性。
教学难点：贾宝玉形象分析及评价。
教学方式与要求：讲授与研讨相结合。推荐阅读王国维《红楼梦研究》、一粟《红楼梦书目》、周汝昌《红楼小讲》、胡文彬《红楼梦与中国文化论稿》等相关文献；2、布置学生阅读《林黛玉进贾府》、《元妃省亲》、《宝玉挨打》、《抄检大观园》等内容；3、根据教师提供的思考题，重点研读《宝玉挨打》，做好读书汇报的准备。

第五章 《长生殿》（2课时）

教学内容：
第一节  洪昇的生平和创作

第二节  《长生》故事的继承和发展

第三节 《长生殿》的思想和艺术

教学重点：《长生殿》的创作宗旨。
教学难点：《长生殿》思想倾向的争议。
教学方式与要求：讲授为主。课前推荐阅读《五大名剧评述》，较为全面地了解《长生殿》的作者、内容、演出、影响等相关资讯；布置阅读《长生殿》之《定情》、《惊变》、《埋玉》、《闻铃》、《仙忆》等出，了解作品曲词的风格，体察作者的主旨。

第六章  《桃花扇》（2课时）

教学内容：
第一节  孔尚任的生平和创作

第二节  《桃花扇》的思想内容

第三节  《桃花扇》的艺术特色

教学重点：何谓“借离合之情，写兴亡之感”。
教学难点：该剧的结构特色，双双入道的“不团圆”结局。
教学方式与要求：讲授为主。课前推荐学生阅读樊树志《晚明史》、翦伯赞《桃花扇底看南朝》、李季平《孔尚任与桃花扇》等文献，从“史”和“文”两个角度理解《桃花扇》的独特内涵；布置阅读《桃花扇》之《却奁》、《争位》、《骂筵》、《沉江》、《入道》、《余韵》等出，熟悉内容、体味风格；重点研读《余韵》出，分析其在全剧中的作用。
第七章  清初至清中叶的诗词文（2课时）

教学内容：
第一节  清初至清中叶的诗歌

第二节  清初至清中叶的词

第三节  清初至清中叶的散文

教学重点：“桐城派”的散文成就。
教学难点：“桐城派”文论的理论价值。
教学方式与要求：讲授为主。课前推荐阅读《纳兰词》、《古文辞类纂》、陈平原《从文人之文到学者之文》等典籍，以扩大视野，增加知识储备；布置研读纳兰性德【长相思】“山一程”、方苞《狱中杂记》、姚鼐《登泰山记》、王士祯《真州绝句》“江干多是钓人居”等作品，要求能完整、有条理地分析作品。
课程考核：

本课程之考核分为期末考核和平时考核两种。其中，期末考核为闭卷考试，占学期总成绩的40%，考试题目偏于灵活多变，考核目标则以基础与应用、阅读与理解、贯通与旁通的结合为主；平时考核占学期总成绩的60%，由课程论文（20%）、研讨发言（10%）、主题研究与演示（30%，以小组学习形式为主）等构成，目的在于引导学生重视“过程性”学习，在课程内容的习得中培养思维能力与表达能力。
六、总表
	周次
	章节
	教学内容
	课时
	研讨题目
	教学方式

	1
	明代文学概述
	新人文思潮；小说、戏曲的勃兴
	2课时
	无
	讲授

	2
	长篇小说概述
	章回小说概念；世代积累型小说的特点
	2课时
	无
	讲授

	3
	《西游记》
	成书过程；小说主题
	2课时
	本篇小说主题之我见。
	讲授、研讨、演示。“研讨”分小组进行。

	4
	短篇小说概述
	“三言二拍”内容；拟话本文体特点
	2课时
	无
	讲授

	5
	《杜十娘》
	故事流变；本篇的文学史意义
	2课时
	杜十娘死因探析
	研讨、演示。参观瓜洲古渡。

	6
	戏剧概述
	传奇概念；昆腔改革与昆曲勃兴
	2课时
	无
	讲授

	7
	《牡丹亭》
	故事流变；本篇的主旨
	2课时
	杜丽娘青春觉醒的原因与意义
	讲授、研讨。“研讨”分小组进行。

	8
	诗文创作概述
	诗文流派名词解释；流派纷呈的原因
	2课时
	无
	讲授

	9
	诗文名篇赏析
	诗文赏析的方法
	2课时
	《登金陵雨花台》诗作的主旨；《报刘一丈书》中的文人风骨；《项脊轩志》的结构分析等
	研讨、演示。“研讨”分小组进行。

	10
	清代文学概述
	文学特征；文化风尚与文学流变之关系
	2课时
	无
	讲授

	11
	《儒林外史》
	小说思想倾向；科举评价
	2课时
	无
	讲授

	12
	《聊斋志异》（一）
	本书内容；孤愤之意
	2课时
	无
	讲授

	13
	《聊斋志异》（二）
	经典篇目赏析
	2课时
	《婴宁》篇中婴宁形象分析；《席方平》主旨分析
	研讨、演示。“研讨”分小组进行。

	14
	《红楼梦》（一）
	作者家世；小说主旨
	2课时
	无
	讲授

	15
	《红楼梦》（二）
	“宝玉挨打”赏析
	2课时
	贾宝玉挨打的原因分析
	讲授、研讨。“研讨”分小组进行。

	16
	《长生殿》
	“李杨故事流变”；本篇的主旨
	2课时
	无
	讲授

	17
	《桃花扇》
	本篇主旨；“离合之情”与“兴亡之感”之交织
	2课时
	无
	讲授

	18
	诗文词
	诗文词的各自流派；名篇赏析
	2课时
	无
	讲授


附：课程教学大纲
第七编 明代文学（18课时）

第1章  概说（2课时）

教学目标：

1.了解明代工商业发展与文学创作、传播和接受之间的密切关系。城市经济繁荣、市镇、市民数量快速增长提供了传播空间和接受群体。造纸印刷技术的提高、图书出版业的兴盛提供了文学广泛传播和接受的物质基础。

2.了解阳明心学对明代后期文学创作的重要影响。唤醒自我主体意识；张扬个性、肯定人欲。

3.了解八股取士制度对士人的思想钳固。

4.了解明代文学创作的基本情况。白话小说、戏曲等俗文学创作极为繁荣，文体地位迅速提高。传统诗文创作成就相对较低，流派众多，理论纷争激烈，复古与反复古成为诗文发展的中心线索。
教学内容：
第一节  社会概况

一、明代强化封建中央集权，大力提倡程朱理学，同时实行八股取士制度。

二、明中叶出现资本主义生产关系的萌芽。手工业和商业发展很快，市民势力不断增长。

三、王守仁“心学”虽为封建统治阶级服务，但在反对程朱理学的传统束缚和启发大胆思考方面，起了一定的进步作用。

第二节  文学概况

一、明前期小说、戏曲延续元末的局面。台阁体和茶陵诗派没有什么成就。“前后七子”的复古运动在反对台阁体方面有积极的意义。

二、嘉靖、万历以后，戏曲、小说等通俗文学占据文学发展的主流地位。诗文领域中，唐宋派首先起来反对复古派。

三、以“三袁”为代表的公安派更给复古派以沉重打击，晚明小品和表现爱国思想的诗文值得重视。

教学重点：文学创作商品化的得与失。

教学难点：阳明心学与作家自我主体意识的觉醒。

教学要求：课前布置阅读明代经济、哲学、科举、出版印刷等方面的史料。课后请同学自学了解“王学左派”的主要观点及对于文学创作的影响。

第1章 《三国志通俗演义》（1课时）

教学目标：

1、了解章回小说体制的形成。

2.全面了解《三国演义》思想内容和艺术成就。
教学内容：
第一节  章回小说的产生

一、章回小说是我国古典长篇小说的唯一形式，它是由宋元讲史话本发展起来的。元末明初的一批章回小说都是在民间流传的基础上，经艺人补充，最后由作家加工写定而成的，如《三国演义》、《水浒传》等。

二、明中叶后，章回小说发展得更加成熟。

第二节　《三国志通俗演义》的成书过程和作者

一、三国故事在民间长期流传，宋元时已被搬上舞台和话本讲坛。元至治《全相三国志平话》是民间传说中三国故事的写定本。罗贯中排比正史和野史材料，吸收民间传说和艺人创作成果，写成《三国志通俗演义》。

二、了解罗贯中的生平，主要依据贾仲明《录鬼簿续编》。《三国志通俗演义》现存最早刊本是明嘉靖刻本，清康熙毛宗岗的修改本成为通行的本子。

第三节　《三国志通俗演义》的思想内容

一、作品揭露当时社会的黑暗，谴责统治者的残暴，寄托自己的政治理想。

二、“拥刘反曹”的倾向与宋元民族矛盾的历史背景有关，也反映了作者的封建正统观念。

三、作者的主要目的在于宣扬仁政，抨击暴君。

第四节  《三国志通俗演义》的艺术成就

一、《三国志通俗演义》是一部历史小说，它依据史实，又不拘泥于史实，体现了历史真实与艺术真实的统一。

二、有宏伟而又严谨的艺术结构，鲜明生动的人物形象。

三、“文不甚深，言不甚俗”的语言特色。

教学重点：《三国演义》是如何成功处理历史真实与艺术虚构的关系的。
教学难点：怎样认识“拥刘反曹”的思想倾向，它是如何形成的，其本质是什么。

教学要求：课前要求重点阅读《三国演义》第35至50回，即三顾茅庐和赤壁之战部分。课后布置思考题：如何评价《三国演义》人物形象塑造的成败得失？
第2章 《水浒传》（1课时）

教学目标：

1.客观全面把握《水浒传》复杂的思想内容，如何评价招安及宋江形象。

2.了解《水浒传》运用白话口语写人、叙事的成就

3.了解《水浒传》版本的复杂性。
教学内容：
第一节  《水浒传》的成书过程和作者

一、《水浒传》是在民间故事、话本、戏曲的基础上创作出来的。

二、宋江起义的故事在民间广泛流传。宋末元初龚开的《宋江三十六人赞》最早记录三十六人的姓名和绰号。《大宋宣和遗事》中有关的水浒故事是这一题材现存的最早话本。元代出现了一批水浒戏。

三、《水浒传》版本有百回本、一百二十回和七十回本三个系统。

第二节  《水浒传》的思想内容

一、《水浒传》揭露封建统治的罪恶，挖掘农民起义的社会根源，成功地塑造了起义英雄的光辉形象。

二、小说细致而生动地描写农民起义由零碎的复仇星火发展到燎原之势的过程，写出了起义的悲剧结局，揭示了起义失败的内在原因。

三、对《水浒传》描写起义军受招安的评价。

第三节　《水浒传》的艺术成就

一、《水浒传》继承了话本的艺术传统，由此决定了小说对人物极少作静态刻画，富有动感，善于在激烈的矛盾冲突中通过个性化的动作行为刻画人物形象。
二、《水浒传》能以精细的笔墨写出人物鲜明的个性及性格细小差异，并结合生活环境、生活经历展示人物性格的发展变化。
三、《水浒传》以当时群众口语为基础的，语言生动明快、富有表现力。

教学重点：《水浒传》在个性化人物塑造方面的成就
教学难点：如何辨证看待《水浒传》的“血性”（正面意义）与“血腥”（负面影响）。

教学要求：课前要求重点阅读小说前七十回中林冲武松宋江部分。课后要求学生自主学习了解金圣叹评点《水浒传》的基本情况。
第四章 《西游记》（2课时）

教学目标：

1.了解《西游记》浓厚的娱乐色彩和隐含的哲理意蕴。

2.了解《西游记》丰富奇特的艺术想象及童话文学色彩。

3.了解《西游记》对现实影射性批评。
教学内容：
第一节  《西游记》的成书过程和作者

一、《西游记》取材于唐僧取经的故事。《大唐慈恩寺三藏法师传》对此加以神化。宋元时期的《大唐三藏取经诗话》初具取经故事的轮廓。宋元戏曲中取经故事继续发展。元末明初有类似平话的《西游记》。

第二节　《西游记》的思想内容

一、《西游记》全书分三个部分，前七回，写齐天大圣传；第八至第十二回，写唐僧取经的缘起；第十三回以后，写取经的全过程。

二、孙悟空形象的描写。

三、关于《西游记》的主题。

第三节　《西游记》的艺术成就

一、基本艺术特征是神话描写和现实批判的结合。

二、在艺术形象描写上，善于把社会化的个性、超自然的神性及某些动物的特性和谐地融化在一起。

三、高妙的讽刺艺术，散韵相间的语言特点。

教学重点：浓厚的喜剧色彩具体表现为降妖除魔游戏化（主要体现在孙悟空身上），着力塑造了猪八戒喜剧人物形象，语言活泼生动幽默诙谐。
教学难点：如何解读“大闹天宫”的思想意义，了解相关争论。

教学要求：课前重点阅读前七回，了解关于“大闹天宫”的不同解读。课后布置思考题，如何利用《西游记》的影响创立自己民族品牌的娱乐文化产业。
第五章  话本小说的整理和拟作（4课时）

教学目标：

1.了解拟话本概念。

2.了解“三言”和 “二拍”表现出的以彰显人欲为主要特征的时代气息， 

3.了解明代拟话本的艺术特色，日常生活传奇化；情节设置与人物塑造紧密结合 ；刻画人物富有层次。
教学内容：
第一节　冯梦龙和“三言”

一、拟话本的发展概况。

二、冯梦龙的生平。

三、“三言”思想内容有其进步性。有直接反映当时的社会黑暗、描写封建统治阶级内部斗争、谴责封建统治者的罪恶的；有描写明代市民生活的；爱情主题有了新的发展。“三言”中也有不少宣扬封建伦理道德、宿命论的作品。“三言”中拟话本在艺术上也较宋元话本有所发展，主题思想比较集中，情节也更曲折，人物刻划更细致。

第二节　凌濛初和“二拍”

一、凌濛初的生平。

二、“二拍”刊于崇祯年间。包括短篇小说七十八篇。“二拍”的进步倾向有超过“三言”的地方，更全面地表现了晚明的社会生活，但也有一些作品充斥着封建说教和宿命论的观点。它在艺术上稍逊于“三言”。

教学重点：明代拟话本对宋元话本的艺术超越。

教学难点：如何辩证看待明代拟话本中“人欲”的彰显。

教学要求：课前要求重点阅读几篇拟话本代表作，课后要求同学作中西文学比较研究。“三言”常常与《十日谈》想提并论，都具有人文主义思想，二者有何相似性？

第六章  汤显祖与《临川四梦》（4课时）

教学目标：

1. 了解汤显祖的“尚情”思想对其戏曲创作的影响。

2. 了解《牡丹亭》对爱情题材的革新及深刻寓意。
3．了解《牡丹亭》的艺术成就，曲词抒情色彩浓郁，杜丽娘形象血肉丰满，内涵丰富。

4. 了解“临川四梦”中其它剧作的主要内容。
教学内容：
第一节  汤显祖生平

一、汤显祖是明清传奇作家的杰出代表。

二、汤显祖的生活道路，政治思想，文学主张。

三、汤显祖的剧作“玉茗堂四梦”，又称为“临川四梦”。

第二节  《牡丹亭》

一、《牡丹亭》是汤显祖的代表作品，以“情”和“理”的冲突贯穿全剧，体现作者反理学、要求个性自由的进步倾向，歌颂封建社会后期青年男女反对封建礼教、追求自由爱情的斗争。

二、《牡丹亭》是积极浪漫主义的杰作，成功地塑造了杜丽娘的形象，出色地展现了杜丽娘叛逆性格的成长过程及其复杂的精神世界。

三、作品文辞优美，富有诗意。

第三节  汤显祖的其他传奇作品

一、《紫箫记》是汤显祖早年与朋友合写的作品。《紫钗记》在《紫萧记》基础上加工、改写而成。

二、《南柯记》曲折反映当时统治阶级内部的矛盾，表现作者的“仁政”理想。三、《邯郸记》描写封建官僚政治上的相互倾轧，并表明作者的爱憎。

教学重点：杜丽娘由欲生情及生死历程所表现出的尚“情”抑“理”思想。
教学难点：如何理解“人欲”的诗化和审美化冲击了僵化的、窒息人性的程朱理学。

教学要求：课前要求重点阅读《闺塾》《惊梦》《寻梦》三出并了解全戏主要内容，课后学生自主了解“临川派”其他作家创作情况。
第七章  明代诗文（2课时）

教学目标：

1.了解明代诗文的主要发展线索是复古、模拟与反复古、反模拟之争。

2.了解明代主要诗文流派的代表人物和主要观点。
教学内容：
第一节　明前期诗文

一、明初诗文代表作家：宋濂、刘基、高启。宋濂的生平和他的传记散文，刘基的生平和《郁离子》，高启的生平和诗歌创作。

二、永乐、弘治前后，出现以三杨为代表的“台阁体”。

第二节  明中叶后的诗文

一、弘治、正德间，以李梦阳、何景明为领袖的“前七子”发起复古运动，对冲击“台阁体”文风的统治地位有积极意义。嘉靖、隆庆间，李攀龙、王世贞等“后七子”继续复古运动，成就不如“前七子”。

二、嘉靖间，王慎中、唐顺之、茅坤、归有光等，提倡唐宋古文，反对“前后七子”的文学主张，被称为“唐宋派”，其中以归有光最为著名。

三、万历间，以袁宗道、袁宏道、袁中道为代表的“公安派”提出“性灵说”，在理论上直接受到李贽“童心说”影响。“公安派”重视文学的时代性，力求创新。稍后以钟惺、谭元春为代表的“竟陵派”主张与“公安派”相近，但更偏狭，常流于破碎怪涩。

四、明末民族矛盾和阶级矛盾极为尖锐，出现了张溥、陈子龙、夏完淳等许多爱国作家。

教学重点：“唐宋派”归有光的散文创作。

教学难点：李贽“童心说”的内涵。

教学要求：课前要求学生熟悉相关文献如 “童心说”、《序小修诗》、《明史•文苑传》中的材料；课后布置思考题：明代复古主义倡导者及其反对者的主张各有何得失。

作品选：

△《三国演义》

［三顾茅庐］（精讲）

层层铺垫，表现刘备求贤若渴的心情和诸葛亮的抱负和风度。

［赤壁之战］（略讲）

魏、蜀、吴三方谋臣武将各施谋略，各显威风，通过各种错综复杂的矛盾斗争，展示奇特壮观的历史画面。

△《水浒传》

［风雪山神庙］（精讲）

描写林冲由逆来顺受到反抗斗争的转变，暴露统治者的阴险、狠毒，揭示“乱自上作”“官逼民反”的历史真相。

△《西游记》［闹天宫］（精讲）

孙悟空勇于追求理想，敢于破坏天规、冒渎权威的叛逆精神以及相信自己的力量并完全掌握自己命运的企图，曲折的反映现实生活的某些本质方面。神奇的构思，幻想的形式。

△《杜十娘怒沉百宝箱》（精讲）

描写被压迫妇女追求幸福生活的愿望，暴露封建伦理道德、门第观念的罪恶。

△《牡丹亭》

［惊梦］（精讲）

表现杜丽娘的自我觉醒：对礼教的不满，对自然和青春的热爱，对春色的惊叹和命运的感伤。文辞华美，情景交融。

△刘基《卖柑者言》（精讲）

揭露和抨击“金玉其外，败絮其中”的社会现象，表现作者满腔愤世之情。设辞问答，深化题旨。

△归有光《项脊轩志》（精讲）

抒写亲人生前对自己的关切和对已故亲人的怀念。生动的细节描写，托物寄情的手法。

教学基本要求：精讲把握，略讲理解，自学了解。
第八编   清初至清中叶文学（18课时）

第一章  概说（2课时）

教学目标：

1、了解清代文学产生和发展的历史背景与发展概况。清代是中国历史上最后一个封建王朝，也是第二个少数民族统治全国的政权，对历史和文化的影响深远。
2、了解清代文学“各体皆盛”的特点，即传统的诗文词与小说、戏曲等，都非常繁盛。
教学内容：
第一节  社会概况

清代思想领域斗争尖锐。清代统治者实行严酷的思想控制，清初进步思想家顾炎武、黄宗羲、王夫之提倡经世致用。乾嘉学派中戴震的主张带有资产阶级启蒙思想的性质。

第二节  文学概况

传统的诗文词出现勃兴。清初以顾炎武、屈大均等的爱国诗成就较大。其后，王士祯创“神韵说”、沈德潜创“格调说”、翁方纲创“肌理说”，袁枚创“性灵说”，形成不同流派。清词代表作家有陈维崧、朱彝尊、纳兰性德等。清初散文作家有侯方域、魏禧、汪琬等；清代中叶，桐城派影响深远。

小说和戏曲延续明代之盛。小说以《聊斋志异》、《儒林外史》、《红楼梦》等为代表。戏曲方面，清初苏州派影响极大，“南洪北孔”是清前期著名的传奇作家。其后，传奇、杂剧的创作渐衰，地方戏日益发展，出现“花雅之争”。
教学重点：清代的文化政策，以及文学流变的简略过程。

教学难点：清代社会的特征，尤其是思想领域的冲突及其对文学的影响。

教学要求：课前布置预习时，将学生分成五至六组，查阅《清史稿》等相关文献资料，阅读余秋雨的散文《一个王朝的背影》，了解清代文字狱、《四库全书》编纂、顾炎武、黄宗羲、戴震等人的资料，体察清代思想领域斗争与融合的艰难过程，以及对文学创作的影响。课后思考题：清代的康、雍、乾三朝都有哪些对后世有深远影响的文化政策？放眼于世界文化发展的背景，你认为这些政策的优缺点各是什么？

第5章   《聊斋志异》（4课时）

教学目标：

1、把握蒲松龄的生平和创作，尤其是其坎坷的科举经历，对其小说创作有深刻影响。

2、了解此书在中国文言小说史上的地位，是继唐传奇之后，文言短篇小说创作的又一高峰。

3、把握《聊斋志异》的写作手法，如其在人物塑造、情节设置、结构安排等方面的成就；及其“用传奇法，而以志怪”的高超技艺，不仅在内容的深广度上超越以前的志怪题材，而且在艺术上兼具志怪和传奇之长，将文言小说从“故事体”发展至“人物体”，在环境、心理等描写上都对旧有传奇手法有所超越、推进。
教学内容：
第一节  蒲松龄的生平和作品

一、蒲松龄的生活道路、思想及局限。

二、蒲松龄除小说、俗曲、词赋外，有《聊斋文集》四卷，《聊斋诗集》六卷。以《聊斋志异》最为著名。

第二节　《聊斋志异》的思想内容

一、《聊斋志异》是蒲松龄的孤愤之作。《聊斋志异》的思想内容主要包括：暴露封建社会政治黑暗，谴责贪官污吏压迫人民的罪行，如《促织》、《席方平》等；

二、揭露科举制度的种种弊端，如《司文郎》《叶生》等；

三、描写青年男女爱情和婚姻的故事，表现反封建礼教的精神，如《青凤》、《婴宁》等；

第三节　《聊斋志异》的艺术成就

一、《聊斋志异》是我国古典文言小说的高峰。大部分作品以丰富的幻想把非现实事物组织到现实社会中来，借以反映现实，寄托理想。

二、作品描写人物有很高成就，情节曲折、结构严谨。

教学重点：《聊斋志异》是作者的孤愤之作，而非一般的“闲书”；作品的艺术成就。
教学难点：《聊斋志异》与唐传奇的关系；“异史世曰”的渊源、优缺点。
教学要求：

1、课前推荐学生阅读吴志达的《中国文言小说史》，了解文言小说发展流变的历程，尤其是魏晋志怪与唐代传奇对《聊斋》的影响；

2、布置学生阅读《聊斋志异》作品10篇以上，熟悉蒲松龄的文风，了解《聊斋》的精品力作；

课后思考题：阅读袁枚的《子不语》和纪昀的《阅微草堂笔记》，将它们与《聊斋》作对比，评价各书的得失。

第6章 《儒林外史》（2课时）

教学目标：

1、把握吴敬梓的生平及文学成就，其坎坷的经历、对科举的态度等。

2、了解《儒林外史》在中国古代小说史上的意义：不仅是讽刺小说的高峰，而且是文人小说的经典，它借以反思的是整个封建文化的价值体系。

3、把握此作的主要内容。作者以当世的儒林士子为描写对象，展示了两种对立的现象：一方面是腐儒、假名士、贪官污吏对“功名富贵”的汲汲追求；另一方面是高士、贤达、奇人对独立个性、“道统”精神的真正理解和追求。作者的褒贬十分明确，特别反对科举对读书人精神的戕害。

4、把握《儒林外史》在艺术手法上的拓展与创新，特别是讽刺手法、结构方式等方面。
教学内容：
第一节  吴敬梓的生平和创作

一、吴敬梓的生平。

第二节　《儒林外史》的思想内容

一、《儒林外史》勾勒各类封建知识分子的形象，竭力抨击科举制度的罪恶和政治的腐败。

二、同时作品通过所谓“真儒”的形象寄托自己的理想。

三、另外，作品还赞美市井小民的淳朴善良的品质。 

第三节  《儒林外史》的艺术成就

一、《儒林外史》的讽刺艺术达到高度成就。

二、结构“虽云长篇，颇同短制”。

三、语言准确洗炼。

教学重点：《儒林外史》对科举制度的理性批判；“虽云长篇，颇同短制”的结构方式。
教学难点：《儒林外史》与《聊斋志异》对科举制度的不同态度。 

教学要求：

1、推荐学生阅读李忠明《儒林外史研究史》、顾鸣塘《儒林外史与江南士绅生活》、胡益民《儒林外史与中国士文化》等论著，拓宽对《儒林外史》的理解与文化定位；

2、课前布置学生阅读《周进中举》、《范进中举》、《匡超人发迹》等章回，熟悉小说的具体内容以及作者的文风；

3、课后布置学生总结归纳《儒林外史》与《聊斋志异》对科举的不同态度，并通过辩论的形式来检查此项工作的完成质量。

第7章  《红楼梦》（4课时）

教学目标：

1、了解曹雪芹的家世与《红楼梦》的关系，以及其生平对小说创作的影响。

2、把握《红楼梦》的成书过程，以及版本流传的情况。

3、把握《红楼梦》在中国小说史上的“压卷”地位：丰厚博大的思想内容、登峰造极的艺术独创。

4、把握小说的悲剧性：人生的悲剧、家族的悲剧、婚恋的悲剧、女子的悲剧。

5、把握《红楼梦》“家国同构”的文化理念、封建末世的悲凉情怀、佛道文化的影响等，并在此基础上充分理解小说反映社会生活的深度与广度。

6、把握小说在叙事、语言和人物形象塑造等方面的特色。《红楼梦》在充分吸收借鉴前人艺术经验的基础上，翻新创造，写实题材的成熟认识，典型化人物的最终完成，叙事艺术的完美无缺，以及艺术结构的精美绝伦，使之成为中国小说史上的艺术巅峰。

7、把握《红楼梦》对中国文化的深刻影响，掌握“红学”的概念及大致发展状况，了解说唱、戏曲等不同文艺形式对之所作的演绎。
教学内容：
第一节　曹雪芹的家世与生平
一、曹雪芹父辈以上三世任江宁织造，家声显赫。雍正时被抄家，遂衰微。

二、曹雪芹经历了盛极而衰的过程，为创作《红楼梦》提供了生活基础。

第二节　《红楼梦》的成书过程

一、曹雪芹创作《红楼梦》，“披阅十载，增删五次”，没全部完成便逝世。

二、《红楼梦》原名《石头记》，是未定稿，约八十回，仅有抄本流传。

三、今见一百二十回本，最早由程伟元、高鹗在乾隆末年刊行，后四十回一般认为是高鹗所补。

四、《红楼梦》版本很多，大致可分两个系统：脂本系统，程高本系统。

第三节　《红楼梦》的思想内容

一、《红楼梦》是以封建贵族青年贾宝玉和林黛玉的爱情悲剧为中心线索。

二、通过贾、薛等家族由兴到衰的发展历史，深刻反映我国十八世纪中叶广阔的社会现实，集中表现封建社会里种种尖锐复杂的矛盾斗争，揭露封建统治阶级的罪恶本质，从而揭示封建社会必然崩溃的历史趋势。

三、同时也流露了为本阶级即将崩溃的命运的惋惜和感伤之情。

第四节 《红楼梦》的艺术成就

一、《红楼梦》是古典现实主义发展的高峰。

二、《红楼梦》创造了一大批活生生的典型形象。

三、作品以爱情为主线，具有严密完整的网状式结构。

四、语言简洁而纯净，准确而传神，朴素而有味，达到炉火纯青的境界。

教学重点：《红楼梦》的艺术成就的卓越性；贾宝玉、林黛玉的叛逆性。
教学难点：贾宝玉形象分析及评价。
教学要求：

1、推荐阅读王国维《红楼梦研究》、一粟《红楼梦书目》、周汝昌《红楼小讲》、胡文彬《红楼梦与中国文化论稿》等相关文献；

2、布置学生阅读《林黛玉进贾府》、《元妃省亲》、《宝玉挨打》、《抄检大观园》等内容；

3、根据教师提供的思考题，重点研读《宝玉挨打》，做好读书汇报的准备；

课后思考题：鲁迅先生说：“自有《红楼梦》出来以后，传统的思想和写法都打破了”，请分析这段话。

第五章 《长生殿》（2课时）

教学目标：

1、了解作者生平及创作概况，掌握《长生殿》的成书过程、主题演变。

2、梳理唐至清初“李杨爱情”题材作品的线索，以便准确把握《长生殿》的特点。

3、把握作品主题的丰富内蕴。

4、理解“千百年来曲中巨擘”的评价，着重把握《长生殿》在素材剪裁与提炼、结构穿连、曲词创作等方面的特色。
教学内容：
第一节  洪昇的生平和创作

一、洪昇的经历。

二、洪昇著诗集三种，剧本九种，现存《长生殿》、《四婵娟》。

第二节  《长生》故事的继承和发展

一、《长生殿》“经十余年，三易稿而始成”。它受到历代有关唐明皇和杨贵妃故事的启发。

二、《长恨歌》歌颂李扬的爱情悲剧，并把其与安史之乱联系起来；

三、《梧桐雨》通过李杨的宫廷生活抒写一代兴亡的历史教训，《长生殿》继承和发展了它们的成就。

第三节 《长生殿》的思想和艺术

一、《长生殿》既歌颂李杨之间生死不渝的爱情，表达作者的爱情理想，又谴责他们耽情误国，企图达到“垂戒来世”的目的。

二、艺术上，《长生殿》以李杨宫廷生活为主线，以社会政治演变为穿插。

教学重点：《长生殿》的创作宗旨。
教学难点：《长生殿》思想倾向的争议。
教学要求：

1、课前推荐阅读《五大名剧评述》，较为全面地了解《长生殿》的作者、内容、演出、影响等相关资讯；

2、布置阅读《长生殿》之《定情》、《惊变》、《埋玉》、《闻铃》、《仙忆》等出，了解作品曲词的风格，体察作者的主旨；

3、研读《惊变》的内容，并将之与《长恨歌》的相关内容作比照，辨析异同，体会洪昇的匠心，及本出在全剧中的重要作用；

课后思考题：对比清传奇《长生殿》与元杂剧《梧桐雨》，从作家的时代背景、作品主旨、剧种特色等方面比较异同。

第六章《桃花扇》（2课时）

教学目标：

1、了解作者生平及文学创作概况；了解《桃花扇》的成书过程、时代背景与作者遭际之关系。

2、把握剧作“借离合之情，写兴亡之感”的内容与结构方式。在内容上，作者以复社文人侯方域与秦淮名妓李香君的爱情故事，来反映南明弘光王朝的种种矛盾，以及覆灭的历史；结构上，又以桃花扇为重要道具，将侯李爱情的悲欢与南明历史的兴亡绾结起来，即所谓“南明兴亡，遂系之《桃花扇》底”，相当精巧。

3、理解双双入道的“不团圆”结局之合理性和深刻性：从现实而言，此剧反映出清初文人在阅尽社会政治沧桑巨变后的逃避与不合作心态；从文化内蕴而言，揭示了清代文学中感伤思潮的内驱力之一；从文学流变而言，深化了晚明《牡丹亭》以来“主情”思潮的内蕴，乃《红楼梦》爱情悲剧主题之先声。
教学内容：
第一节  孔尚任的生平和创作

一、孔尚任的生平。

二、孔尚任著有《湖海集》等诗文集。剧作除《桃花扇》外，还和顾彩合撰《小忽雷》传奇。

第二节  《桃花扇》的思想内容

一、《桃花扇》“借离合之情，写兴亡之感”，作品集中反映南明统治阶级的内部矛盾。

二、谴责阉党余孽祸国殃民的罪行，沉痛总结南明覆亡的历史教训。

三、李香君的形象，体现作者的民主倾向。

第三节  《桃花扇》的艺术特色

一、《桃花扇》在艺术上很有特色，善于在历史人物真实事迹的基础上进行艺术创造。

二、注意描摹人物的精神面貌和复杂性格。

教学重点：何谓“借离合之情，写兴亡之感”。
教学难点：该剧的结构特色，双双入道的“不团圆”结局。
教学要求：

1、课前推荐阅读樊树志《晚明史》、翦伯赞《桃花扇底看南朝》、李季平《孔尚任与桃花扇》等文献，从“史”和“文”两个角度理解《桃花扇》的独特内涵；

2、布置阅读《桃花扇》之《却奁》、《争位》、《骂筵》、《沉江》、《入道》、《余韵》等出，熟悉内容、体味风格；

3、重点研读《余韵》出，分析其在全剧中的作用；

课后思考题：历史人物侯方域并未“入道”，剧作中的处理明显与史实不符，你如何看待这一问题？

第七章  清初至清中叶的诗词文（2课时）

教学目标：

1、了解清初至中叶诗文词的发展概貌，把握其作家多、作品多、流派多的总体特征，及重要派别的具体内容。

2、辨析诗文词各文体的继承与发展，学会在“纵”（文体流变）“横”（时代背景）交错中分析作家、作品的特征。

3、把握清初散文的特征：主要分为“学人之文”与“文人之文”，前者力倡经世致用，主张言之有物，较为质实，以顾炎武、王夫之等为代表；后者力纠晚明之放诞与纤佻，主张恢复唐宋散文之醇厚，较为醇正，以侯方域、魏禧等为代表。他们都对“桐城派”有影响。

4、掌握“桐城派”的主要作家、主张、代表作、影响等内容。
教学内容：
第一节  清初至清中叶的诗歌

一、清初，顾炎武、黄宗羲、王夫之、屈大均等遗民诗歌，悲壮沉郁，寄慨遥深。钱谦益、吴伟业等反映时事的作品，风格各异。

二、康熙年间，王士祯诗名最著，崇尚“神韵”。

三、乾嘉间，诗派蜂起。沈德潜倡 “格调说”；翁方纲倡“肌理说”；袁枚倡“性灵说”。

第二节  清初至清中叶的词

一、清初词坛最盛，以陈维崧、朱彝尊、纳兰性德最著名。

二、清中叶，张惠言开常州词派。

第三节  清初至清中叶的散文

一、清初顾炎武等提倡经世致用之文。

二、散文家还有侯方域、魏禧、汪琬等。

三、清中叶著名的散文流派“桐城派”，代表作家有方苞、刘大櫆、姚鼐。

教学重点：“桐城派”的散文成就。
教学难点：“桐城派”文论的理论价值。
教学要求：

1、课前推荐阅读《纳兰词》、《古文辞类纂》、陈平原《从文人之文到学者之文》等典籍，以扩大视野，增加知识储备；

2、布置研读纳兰性德【长相思】“山一程”、方苞《狱中杂记》、姚鼐《登泰山记》、王士祯《真州绝句》“江干多是钓人居”等作品，要求能完整、有条理地分析作品。

课后思考题：比较明代“公安派”与袁枚“性灵说”的文学主张。
作品选：

△《聊斋志异》：《席方平》（精讲）

揭露当时社会中封建官府的暗无天日和人民的含冤莫伸，表现被压迫者敢于斗争的坚强意志和反抗精神。运用幻想艺术，借幽冥世界以反映社会现实。

△《儒林外史》：《范进中举》（精讲）

展现科举制度对当时读书人灵魂的腐蚀和对社会风气的毒化，显示作者抨击科举制度的思想深度。

△《红楼梦》之《宝玉挨打》（精讲）

展示封建叛逆者与封建势力的正面矛盾冲突，以极其生动的艺术描写，展现复杂的人际关系和各种人物的心态。

《抄检大观园》（略讲）

通过大事件、大场面，揭示贾府内部主子之间、主奴之间以及奴仆之间复杂微妙的人际关系，把人物安置在生活冲突的漩涡里，用人物自己的语言动作表现各自的性格特征。

△《桃花扇》：[余韵]（精讲）

通过剧中人物怀念故国的感慨悲歌，揭示南明亡国的原因，抒发深沉的哀思。

△ 姚鼐《登泰山记》（精讲）

描绘泰山雄伟壮丽的景色。意脉贯穿，繁简得当。

△ 纳兰性德[长相思]“山一程”（精讲）

写塞上景物和由此引起的思乡之情。回环往复，情调凄婉。

教学基本要求：精讲把握，略讲理解，自学了解。
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